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erradiquemos el odio politico e ideol6-  variedad de nuestras riqguezas sean utili-
gico definitivamente. Cuando esto su- zadas o apropiadas por intereses 22 afios y vamos a tratar de cum-
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Cristian Gentile Si utilizamos la historia, la memoria, las  rentista y especulativa. El cémo se dis- . o
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Claudia Rosa Mazzotta las defienda con el pensamiento, las  para todos. Si es desigual, elitista y con- las piernas respondan, lo segui-
ideas y el debate. Solo con insultos, centrada en unos pocos, seguiran los remos haciendo. Nos da fuerzas
El Periédico no adhiere o garantiza los servicios agravios y amenazas no es posible la  vientos tormentosos e inacabables. Si o
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) tos y no al que agravia porque no los  blo que necesita de una vez por todas a todos ellos
mapensar@gmail.com tiene. Basta de escuchar insultos, men-  vivir sin las necesidades elementales que ] ' ) .
pensar@paduaweb.com tiras, sin propuestas serias y realizables.  nuestra tierra pose, pero que estan mal Libertad de pensamiento, inde-
Hay que entrar en nuestra historia para  distribuidas. Cuando el pensamientoy la pendencia econémicay sin renun-
) ) saber quién hizo lo que hizo. Sicumpli6  idea venzan al odio y la ignorancia, po- . L.
www.periodicopensar.com.ar con sus promesas. Si defendi6 los inte-  dremos lograrlo. Que la ambicion de unos ciar a mis ideas, nunca.
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RECONOCIMIENTO A VECINOSDE MERLO

Hace un tiempo, vemos que el Municipio de
Merlo distingue y reconoce a vecinos de
Merlo por su trayectoria artistica, social,
empresarial y otras.

Esta muy bien que asi sea. Son caricias al
corazon para todos aquellos que lo reciben
o alguna vez lo recibieron.

Esta vez fueron galardonados tres recono-
cidos vecinos de San Antonio de Padua:
Julia Farjat, escultora de gran prestigio,
Hortensia Zapata, escritora y comerciante
de la ciudad y Cristian Jesus Gentile, escri-

tor y columnista desde hace muchos afios
de Pensar.

El saldn vidriado de la quinta «La Colonial»,
del predio Néstor Kirchner estuvo colmado,
acompafiando a todos los vecinos reconoci-
dos en esta ocasion. El galardon fue entre-
gado personalmente por el intendente Gus-
tavo Menéndez a cada uno de ellos.

En el recuadro publicamos los nombres de
todos los reconocidos.

M.A.
mapensar@gmail.com

Cristian Gentile recibiendo su reconocimiento

VECINOS RECONOCIDOS

« LEANDRO GODOY

« ADRIANA VIDELA

« JULIA FARJAT

 ELIANA IANNI

« CRISTIAN GENTILE

« PAYAMEDICOS del HOSP. EVA PERON

* ALBERTO TOMAS SCALISE
* MARIA ELENA CARABAJAL
* MARTA FERNANDEZ

* AYLEN SILVA

* HEBE MARIA MIGUEL

\- HORTENSIA ZAPATA
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* FUTBOL INFANTIL + GIMNASIA RITMICA « BASQUET « HANDBALL * PREPARACION FISICA ORIENTADA AL FUTBOL + NUEVAS DISCIPLINAS CULTURALES

ALQUILERES DE CANCHAS DE FUTBOL SINTETICO.- PADDLE (CANCHAS RENOVADAS)
TENIS (CANCHAS RENOVADAS) ESCUELA DE TENIS A CARGO DE PROFESIONALES DEL AREA

Centenariol275 - San Antonio de Padua - Teléfono: 0220-4815600 - Email: sanantonioateneo@gmail.com
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. : COMPUTACION @elec.roca
Ayacucho 85 - Tel. 0220-482-2318 - confiterialacentral @hotmail.com
SANANTONIO DE PADUA ELECTRODOMESTICOS (% 11-3318-9291 // 0220-4824772

AGENCIA DE VIAJES Y TURISMO

€ o
M@fﬁé G 9 Leg. N° 16876
iViajar, la mejor terapia! oy

Paquetes nacionales e internacionales - Cruceros - Pasajes aéreos
Bus - Luna de miel - Viajes quinceafieras - Viajes holisticos y de relax

* COORDINAR VISITA PREVIA «

Cel: 011 15 6441 0722 CONSULTAR PROMOS
Mail: ejetravelviajes@gmail.com EN REDES SOCIALES

www.ejetravel.tur.ar Facebook: EJE TRAVEL VIAJES

FERRETERIA y CERRAJERIA

ROJ % IMAR

ELE CTRICIDAD

Suipacha 730 « Merlo « Cel: 11 5221 4041
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL OESTE

ENTREVISTAAL LIC. GASTON SOTELO. SECRETARIO DE BIENESTAR Y EXTENSION
UNIVERSITARIA

- Hola Gastoén, el placer de saludarte,
scontanos como se encuentrala UNO ac-
tualmente?

- Hola, antes que nada, muchas gracias por
la entrevista y el interés demostrado por
nuestra Casa de Altos Estudios. En relacion
a la pregunta, les comento que la UNO se
encuentra en un crecimiento constante des-
de que iniciamos la gestion en Octubre del
2017.

El pasado 26 de septiembre comunicamos
una gran noticia a toda la comunidad, se
inauguro el nuevo modulo de la Escuela de
Administracion en el Campus Universitario,
disefiado para albergar 6.000 estudiantes,
suméandose este al mddulo de la Escuela
de Salud que ya se encuentra en funciona-
miento y en breve comenzaran las obras
de dos modulos mas.

- ¢Cuédl es la oferta académica que posee
la UNO?

- Actualmente contamos con 29 propues-
tas de oferta académica, entre tecnicaturas,
carreras de grado, ciclo complementario y
posgrado, destacandose entre las nuevas
carreras aprobadas Odontologia, la
Tecnicatura Universitaria en Investigacion
Criminal y Abogacia, que genera una gran
expectativa en toda region.

- Decime, de la Secretaria de Bienestar y
Extension Universitariadepende Bienes-
tar Estudiantil. ¢Qué politicas se estan
realizando desde el Area?

- Entre muchas politicas que llevamos ade-
lante desde el Area, este afio sumamos al

R —

programa de becas internas de la UNO las
becas para estudiantes deportistas. Esto vie-
ne asociado al gran crecimiento de la uni-
versidad y en relacion a este crecimiento
estamos trabajando fuertemente en fortale-
cer el deporte universitario. Ademas, con un
gran esfuerzo, vamos a realizar un refuerzo
de $46.000 que se abonara en dos cuotas,
octubre y noviembre para todas/os los be-
carias/os del programa (impulso, estudian-
tes avanzados y estudiantes deportistas).
También, acabamos de inaugurar los Espa-
cios Progresar en sede Coérdoba (Cérdoba

1055) y Sede Rectorado (Belgrano 369) don-
de ponemos a disposicion de todos los es-
tudiantes 70 computadoras totalmente equi-
padas e internet libre. Continuamos desa-
rrollando clases de apoyo y espacios de
acompafiamiento para la permanencia y la
promocion de los y las estudiantes que tran-
sitan sus primeros afios en la UNO. Al mis-
mo tiempo, seguimos jerarquizando y forta-
leciendo los espacios para el desarrollo de
politicas de género, derechos humanos y
accesibilidad.

- ¢Como se esta desarrollando la exten-

sion en la UNO?

- En relacién a la Extension Universitaria,
venimos trabajando mucho en una innume-
rable cantidad de actividades. En este mo-
mento, nos encontramos en proceso de la
tercera convocatoria a proyectos de exten-
sion, que resultan fundamentales por el im-
pacto directo en la comunidad. Asi mismo,
venimos llevando adelante, mediante tuto-
rias con estudiantes avanzados de la UNO,
un acompafiamiento centrado en los ultimos
afos del nivel secundario y en el ingreso a
la educacion superior en todas las escuelas
de la regién de incumbencia de la UNO.

El 20 de septiembre realizamos la primer
Expo-UNO en el campus universitario con
una gran participacion de la comunidad, don-
de més de 5000 visitantes pudieron conocer
la oferta educativa de 15 instituciones de
educacion superior, entre universidades e
institutos de formacion docente publicos y
privados.

Me encuentro muy orgulloso de mi equipo y
del gran trabajo que estamos realizando,
mediante chalas informativas en las escue-
las, talleres de orientacién vocacional, el coro
universitario, cursos y talleres gratuitos abier-
tos a comunidad, los curso para adultos
mayores, la bolsa de empleo y pasantias y
los diferentes proyectos de extension conti-
nuamos creando puentes y llevando la uni-
versidad a cada rincén de la region.

M.A.
mapensar@gmail.com
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CEREALERA ¢ La Nona ”

Legumbres - Harinas
Productos dietéticos - Frutas secas
Todo para celiacos

PRODUCTOSFRIZADOS
i DESDE AHORA ATENDEMOS TARJETAS DE DEBITO Y CREDITO !

Como siempre, lo mejor y mas barato
UNICA DIRECCION

SUIPACHA 640 - MERLO - Cel. 11 5838 6382

alarmas lﬁN RAY

MONITOREO las 24 hs.

Av. Gaona 2186 - Paso del Rey
Administracion y Servicio Técnico: 0237 460 9230
Central de Monitoreo 24 hs.: 0237 460 9200

. 121201

V. Camargo 3193
Hurlingham
011 4450 6571

Tel:

RECTIFICACION CAMARGO

« RECTIFICACION DE MOTORES ¢ CIGUENALES
e TAPAS DE CILINDRO ¢« ALESADO DE CILINDROS

Av. Rivadavia 23500
San Antonio de Padua
Cel: 11 5800 5049
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NOTICIASDE MERLO
INAUGURACION DE DOS UNIDADES

CONTINUAN LASOBRASEN EL
HOSPITAL DE MARIANO ACOSTA

Gustavo Menéndez recorrio
el avancedelaconstruccion
del hospital publico junto al
Secretario de Salud Publica,
Miguel Murrone. La obra se
Ileva adelante en Virgen de
Copacabana y Artigas,
Mariano Acosta.

La infraestructura abarca
2400 metros y ya cuenta con
columnas y estructuras meta-
licas, para préximamente con-
tinuar con el techo, mientras
se trabaja de manera interna
en la obra.

El Hospital tendra guardia las 24 hs, tanto
para adulto y pediatria, servicio de imagen,
laboratorio y una central de ambulancia.

Gustavo Menéndez expresd »Estamos
construyendo el hospital, con un sistema de
construccion moderno, que avanza rapida-
mente después de mas de 100 afios de
espera para los marianenses. Es un suefio
que construimos entre todos». Ademas, in-
formd6 que »al lado construiremos un par-
que publico, mas una escuela técnica».

Por su parte, Miguel Murrone explicé que:
«Se colocaron las vigas que completan la
estructura inicial del hospital y luego conti-

nuamos con el techo, para avanzar con la
estructura dentro de la obrax».

El funcionario destacé los beneficios de su-
mar un nuevo hospital al distrito y aseguré
que «En salud, el tiempo es muy importan-
te, por eso sera crucial al momento de sal-
var vidas contar con el servicio de emergen-
cia 24 hs».

Mariano Acosta tendra su primer hospital
propio y esta decision politica permitira la
descentralizacion de la salud, para que los
vecinos reciban un servicio gratuito y de ca-
lidad.

Fuente: merlodiario.com
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PENITENCIARIAS

Con la presencia del Gobernador de la Pro-
vincia de Buenos Aires, Axel Kicillof y el In-
tendente, Gustavo Menéndez del Plan de
Infraestructura Penitenciaria. Ademas, que-
d6 inaugurada la Alcaidia departamental y
las nuevas unidades penitenciarias N°59 y
N°60.

A su vez, estuvieron presentes el Ministro
de Justicia y Derechos Humanos de la Pro-
vincia de Buenos Aires Julio Alak, la Ministra
de Gobierno de la Provincia Cristina Alvarez
Rodriguez, la Senadora Juliana Di Tullio, la
Intendenta interina Karina Menéndez, la
Secretaria de Desarrollo Econémico Susten-
table Roxana Monzo6n y funcionarios muni-
cipales.

Las autoridades formalizaron la entrega de
15 nuevos patrulleros para aumentar la ca-
pacidad de eficacia del Servicio Penitencia-
rio Bonaerense y se realizd la entrega del
DNI nimero 30 mil del programa »Mas iden-
tidad, Menos Reincidencia».

El Gobernador informé que »Las dos unida-
des penitenciarias cuentan con capacidad
para 1200 internos cada una, dos escuelas,
dos talleres para la reinsercion laboral y edu-
cativa», al tiempo que destacd »Gustavo y
Karina fueron los primeros en apoyar este
nuevo impulso que le estamos dando al Plan,
y esta obra se transformé en una ciudad pe-
nitenciaria que a su vez genera nuevos pues-

i

i

tos de trabajo».
Mientras que, Gustavo Menéndez
explicd: »Son dos complejos junto a una
Alcaidia que nos van a permitir desalojar la
totalidad de las céarceles improvisadas que
no estan adecuadas a sostener a quienes
estan privados de su libertad».
El Ministro Alak sefialé que »Para bajar la
reincidencia es importante construir las uni-
dades penitenciarias en cercanias de don-
de viven los internos, porque esto favorece
a la visita de los familiares, interpela de
manera favorable al preso y reduce los gas-
tos de traslado».
El objetivo principal del Plan de Infraestruc-
tura Penitenciaria es disminuir la
sobrepoblacién en cérceles, comisarias y
mejorar la seguridad ciudadana, permitien-
do que los agentes estén en el espacio pu-
blico atendiendo prevencion del delito.
AnaliaAraujo
Fuente: Diariodemerlo.com
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Trajes, Jackets
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Venta, reparacion y
restauracion de
relojes antiguos

Noguera 70
San Antonio de Padua
Tel: 0220 482 6290

Calzados Nilda
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Noguera 30

SAN ANTONIO DE PADUA
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Compromiso y tecnologia
para un mejor diagndéstico.

L ACBac.

L aboratorio de Andlisis Clinicosy Bacteriol 6gicos
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ﬂ Facebook/LACBac

E Twitter @LACBacLab

Directorio 340 - San Antonio de Padua - Teléfono: 0220 483-2926 - E-mail: lacbhac@gmail.com

EXTRACCIONES
LACBac

Labamtorio de Analisis
Climacos & Hu1umyll¥pw.um
va a tu casa!
O Solicita tu turno:
L 2PNV 1135613371 / 0220 483 2926

a domicilio!

e Asignaturas EXTRACURRICULARES

Nivel INICIAL (salas 3, 4 y 5 afos):
Di.Pr.E.Ge.P. N° 2500

INSTITUTO "COMANDANTE LUIS PIEDRABUENA"

deirdin de Infembes “Luveriie™

Nivel PRIMARIO (1° a 6° afios)
Di.Pr.E.Ge.P. N° 2858

Proyecto Educativo Institucional: EDUCACION EN VALORES

* SEGUIMIENTO PERSONALIZADO del Proceso de Aprendizaje de cada alumno

» EQUIPO DOCENTE de amplia experiencia y actualizacién permanente

* RECURSOS PEDAGOGICOS: Internet wi-fi en todas las aulas, gimnasio propio
totalmente cerrado, escenario para eventos culturales y/o recreativos, salén de usos
mdltiples con calefaccidn, aire acondicionado, LCD, proyector, etc.

Pueyrredon 546 (e/Alte.Brown y A.del Valle) — San Antonio de Padua - Tel.: 0220-485-2500

« Participacién en OLIMPIADAS, FERIAS Y TORNEOS DEPORTIVOS

* SALIDAS EDUCATIVAS
e TALLERES DE INGLES

* CHARLAS ORIENTATIVAS para Padres con Profesionales docentes universitarios
e Actividades de ORIENTACION VOCACIONAL y Ocupacional

* CONVENIOS CON UNIVERSIDAD de Mordn para actividades educativas conjuntas
instpiedrabuena@hotmail.com

Nivel SECUNDARIO (1° a 6° afios)
Di.Pr.E.Ge.P. N© 5724

LUCERITO
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DESARROLLO DE INVESTIGADORASARGENTINAS
PRODUCTO QUE ELIMINA EL GLIFOSATO DEL AGUA Y LOSALIMENTOS

Cientificas de la Universidad Nacional de
Quilmes y el Conicet desarrollan un méto-
do para descontaminar el agua y los ali-
mentos que contienen pesticidas, particu-
larmente el glifosato. A través de una téc-
nica conocida como biorremediacion, ayu-
dan a degradar de forma natural este
insumo destinado al agro que puede ser
perjudicial para el ambiente y la salud hu-
mana. El objetivo de las investigadoras es
gue, a través de la asociacion publico-pri-
vada, se disefie un producto que pueda
escalar en la produccion y fabricarse de
forma industrial para llegar a la mayor can-
tidad de personas.

«Encontramos organismos que eran capa-
ces de degradar ciertos pesticidas, parti-
cularmente glifosato. Como es el herbicida
de mayor uso en nuestro pais y cuyo im-
pacto sobre el ambiente y sobre la salud
es muy fuerte, trabajamos en el desarrollo
de sistemas enzimaticos para la
biorremediacion de aguas y alimentos con-
taminados con este compuesto quimico»,
sefiala Lorena Rojas, directora de la Licen-
ciatura en Biotecnologia de la UNQ y di-
rectora del proyecto, en dialogo con la Agen-
cia de Noticias Cientificas de la Universi-
dad Nacional de Quilmes.

El método disefiado a base de enzimas se
puede utilizar sobre aguas que provienen
de zonas contaminadas con pesticidas y se
utilizan para el consumo. Ademas, puede
aplicarse sobre alimentos que estuvieron
expuestos al glifosato para «limpiarlos» de
dicha sustancia.

«Hay muchos estudios que indican que los
alimentos que consumimos tienen un nivel
de pesticidas bastante alto. Entonces, la
idea es poder contribuir a los procesos de

UNA TECNICA NATURAL, EFECTIVA Y ECONOMICA

lavado de frutas y verduras con estas
enzimas que son biodegradables, seguras y
liberan a los alimentos de todo el pesticida»,
destaca Rojas. En este caso, la presentacion
del insumo es a través de un polvo formula-
do para agregar al momento del lavado.

TECNICA NATURALY
EFECTIVA

En este caso, la biorremediacién consiste
en enzimas (proteinas generadas por
microorganismos) que ayudan a degradar de
forma natural el glifosato. Aunque existen sis-
temas fisicos y fisico-quimicos de

remediacion para estos productos, muchas
veces son costosos, no siempre son tan efi-
cientes y pueden generar mas contamina-
cién que la original.

En cambio, la remediacion bioldgica es una
herramienta que permite utilizar bacterias,
hongos y plantas que convierten al pestici-
da en productos que no son toxicos para el
ambiente y las personas.

«Los microorganismos consumen el pesti-
cida y lo transforman en nuevos productos
gue permanecen en el agua y en el suelo,
pero que no son toxicos y no afectan a las
personas. A través de la biologia se reduce
la contaminacion y se transforma el glifosato

www.periodicopensar.com.ar

en algo nuevo que ya no es perjudicial»,
sefiala a la Agencia UNQ, Yamila Santillan,
biotecndloga de la UNQ e integrante del pro-
yecto.

SUSTENTABLEY
ECONOMICA

Argentina se encuentra entre los diez pai-
ses que mas apuestan a la agricultura en el
mundo. En los dltimos 25 afios, el uso de
productos quimicos como insecticidas, her-
bicidas y fertilizantes aumento de forma sos-
tenida. Si bien mejoré el rendimiento de las
cosechas en muchos casos, diversos estu-
dios demostraron que tienen un grado de
toxicidad que contamina el suelo, el aire y el
agua. De esta manera, afecta a los cultivos,
las zonas donde se aplican, las poblacio-
nes que habitan a su alrededor y los consu-
midores finales.

Por eso, las cientificas disefiaron un insumo
gue sea amigable con el aire, el agua, el
suelo, las personas y sus bolsillos. «Busca-
mos soluciones sustentables con el ambien-
te y econdmicamente viables porque a ve-
ces es muy dificil trasladar todo este desa-
rrollo a algo que pueda ser aplicable y que
pueda sostenerse desde el punto de vista
del costo. La idea es trasladar al sector pro-
ductivo esto que estamos haciendo y llegar
a la sociedad mediante la posibilidad de
consumir agua y alimentos saludables.»,
resalta Rojas.

Ademas de las investigadoras, el grupo de
trabajo esta compuesto por becarios de la
Universidad, de la Comision de Investiga-
ciones Cientificas y del Conicet.

Fuente: Agencia de noticias cientificas
de la UNQ
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GUILLERMO MELO

Negocios Inmobiliarios
Mat. 2758

Chubut 314

San Antonio de Padua

Tel: 0220 412 0583
Cel: 15 2308 5379
www.meloprop.com.ar

Juncal 540 - Merlo
0220 486 5637

Tel:

D Vi
da Vince
Novias - 15 afios - Fiestas

Trajes - Smokings - Jackets
Alquiler y Venta

AUTOSERVICIO

Noguera 498 esq. Rio Negro - Nobel 855
Padua Sur

LIBERY\'GAS
|

Venta de repuestos para todo
tipo de artefactos del hogar.

« Refrigeracion - Lavarropas automaticos
« Calefaccion - Cocinas - Camping

« Electrodomésticos - Kerosene

« Ventilacion - Griferia

Juncal 699 - Merlo
Tel/Fax: 0220 485 8030

Neumaticos
Rivadavia

Alineacion y balanceo
Cubiertas y llantas
Tren delantero - Amortiguacion
Todas las tarjetas

Av. Pte. Perdn 24524
Merlo
Tel. 0220-4004833

Musoozescons

é
ity

PROPLAN - aovai canIN

R PURINA -TOFTUTTRS

www.elmundodelasmascotas.com.ar

Alimentos - Accesorios - Pipetas - Canarios
ENTREGA A DOMICILIO

Directorio 78 - Tel: 0220 486 7642
Directorio 414 - Tel: 0220 486 1929
PADUA - Cel:15 5635 4773

REPUESTOS Y SERVICIOS
CARBURACION « ENCENDIDO
INYECCION « MECANICA GENERAL

Rivadavia 22742/68
ltuzaingo6
Tel: 011 4661 0288
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LA HISTORIA DE TERE

UNA DE LAS 340 MUJERES QUE TRABAJAN EN EL
GASODUCTO NESTOR KIRCHNER

El viento intenso y constante es la banda
sonora con la que convive Tere y mas de
400 obrerxs en el renglén ndmero 4 del
Gasoducto Nestor Kirchner ubicado en la
provincia de Neuquén. Hace seis meses
vive en una de las plantas de la obra que
cuenta con una extension 473 kilébmetros,
desde la localidad de Tratayén (Neuquén)
hasta Salliquelé (Buenos Aires), y abarca 4
provincias.

Tere esta parando en «El Chafar», un pue-
blo de ocho mil personas, a 45 km de la
Capital Provincial a la vera del rio Neuquén.
La geografia que hoy habita es muy dife-
rente a la region de Cuyo que la vio crecer.
Sin embargo, no le preocupa la distancia
con su familia, ni la diferencia de clima. Esta
feliz y orgullosa de formar parte de seme-
jante obra. Su trabajo es de prevencionista
y es la primera vez que tiene a cargo a mas
de 200 personas. «Es un desafio profesio-
nal y personal que me encanto, cada 25 dias
vuelvo a Mendoza para estar con mi familia
por 5 dias. Pero ya me conocen, mi trabajo
es asi», c.

Con 39 afios, tardé méas de 10 en conse-
guir empleo en su rubro. Previamente tra-
bajé de empleada doméstica y luego, tuvo
empleos que la obligaron a estar fuera del
hogar en periodos largos, pero en empre-
sas mas pequefias y con otras responsabi-
lidades. «Al principio era muy frustrante, no
me tomaban en ningudn lado, estuve a pun-
to de abandonar», asegurod a este medio.
Hace siete afios que ejerce y las primeras
veces tenia mucho prejuicio por cémo iba a
ser tratada: debia coordinar grupos de va-
rones y temia no ser escuchada o respeta-
da. Las veces que le pas6 pudo hacerse
escuchar. Como eran proyectos con poca
gente, la tarea era sencilla. Esta vez, se
encontr6 con una obra que son mas de 200
personas a las que tiene que coordinar. «Me
dio miedo, pense no me van a escuchar,
pero acé por ahora siempre primé el buen
trato, el respeto al estar tanto fuera de nues-
tras casas armamos familia», admitio.

La discriminacion por ser mujer fue una tra-
ba en el inicio, ya que se trata de una tarea
masculinizada en un sector que continla
reproduciendo practicas y ldgicas machis-
tas. Hace muy pocos afios las empresas
empezaron a incorporar perfiles de muje-
res en ese sector y la obra del Gasoducto
tuvo un fuerte impacto en la generacion de
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empleo. La mayoria de los rubros que se
requirieron son tareas que en gran medida
realizan varones. Sin embargo, hubo una
fuerte incidencia y participacion de mujeres
en las distintas localidades.

Un informe realizado por la Facultad de Cien-
cias Sociales de la UBA indica que la obra
principal que se abarco en tres frentes si-
multaneos a lo largo de la traza tuvo un fuer-
te impacto en la generacion de puestos de
trabajo: alcanz6 los 5.500 directos y unos
40.000 si se consideran los indirectos. Ade-
mas predominan los varones en un 93,1%
frente a un grupo comparativamente redu-
cido de mujeres, unas 340 (6,9%) del total.
A pesar de conformar un porcentaje minori-
tario, la presencia de ellas es muy relevan-
te. No es recurrente esta tasa de participa-
cién en obras de gran infraestructura.

Segun el documento que se realiz6 en con-
junto con la Energia Argentina S.A, se trato
de una politica activa de reclutamiento de
mano de obra femenina. Ademas, el 80%
no supera los 40 afios y para muchas es su
primer trabajo. Tere confirma ese dato, visi-
ble en las estadisticas, en su trayectoria:
conseguir un trabajo en una obra semejan-
te era casi un suefio.

Tere es una de las 245 obreras, repartidas
en los 4 renglones que componen la mega
obra. Los demas roles incluyen personal ad-
ministrativo, maestranza, enfermeras, coci-
neras, entre otros. En su zona son 7 y ya
son amigas, ademas de compafieras de tra-
bajo. «Tenemos mucha complicidad, nos
conocemos todas y algunas compartimos
departamentox». También remarcé que le pa-
rece muy importante que empresas estata-
les y privadas empiecen a contratar muje-
res como parte de una politica concreta:
«Nosotras estamos, conocemos, estudia-
mos, podemos trabajar en la obra, hay com-
pafieras banderilleras, apuntadoras, un tiem-
po hubo una que manej6 una gria».

Tere se ocupa de la seguridad de la obra en
la Planta. Ser prevencionista es estar pen-
diente de todas las personas que trabajan
en la obra, evitar que haya accidentes y ries-
gos Y verificar que se usen los elementos
de proteccion personal de forma adecuada.
Todos los dias recorre la obra, tramo por
tramo, verifica que esté todo en su lugar:
casco, gafas, guantes, mamelucos. Su tra-
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bajo consiste en observar atentamente, es-
cuchar y dar indicaciones. También en brin-
dar charlas de seguridad todas las mafa-
nas a sus comparfieros, y luego dar comien-
zo a la jornada.

«Todos los dias tengo que hablar con los
supervisores para ver qué riesgos hay en
cada tarea, corroborar que todo funcione y
dar mi visto bueno»

Orgullo es la palabra que elige para descri-
bir el trabajo que lleva adelante. «Estoy
aprendiendo muchisimo, es una satisfaccion
enorme que me hayan dado esta oportuni-
dad porque sé que esto me va a abrir mu-
chas puertas el dia de mafiana», reconocio.

UN DIiA DE TRABAJO

Tere se levanta 5 am, la pasa a buscar la
combi, tienen entre 45 y 50 minutos hacia la
planta. Llegan y comienza la charla con Ixs
trabajadores. Se coordinan las tareas del dia
y recorre todo el tramo del gasoducto con
los supervisores para que no se superpon-
gan las tareas, atenta para evitar que suce-
da algun accidente. Recién a las 10 toma un
mate o café, a veces come alguin bizcocho o
una fruta.

«Diez y cuarto volvemos a la planta, me toca
corroborar si hay tareas criticas y una vez
gue se termina la tarea critica, vuelvo a re-
correr toda la planta, estoy todo el dia yendo
de aca para alla, prestando mucha atencion.
A las 18 ya nos preparamos para irnos a la
casa», detall6. Se suben nuevamente a la
combi, ya con el deseo de una buena cena.
A veces cocinan, otras reciben una vianda.
El cuerpo siempre estopa muy cansado asi
que se duerme temprano, a eso de las 22.30.
Sonrie cuando habla de su experiencia 'y de
tener la posibilidad de ser parte de una obra
de tal magnitud, resalta que no lo esperaba,
no lo veia posible, y le habla a otras mujeres
gue no se animan por ser un ambito machis-
ta. » Sonrie cuando habla de su experiencia
y de tener la posibilidad de ser parte de una
obra de tal magnitud, resalta que no lo espe-
raba, no lo veia posible, y le habla a otras
mujeres que no se animan por ser un ambito
machista. Podemos incursionar en todas las
areas de trabajo. Yo casi bajo los brazos, pero
lo logré».

Miranda Carrete

MASOTERAPEUTA

MASAJES RELAJANTES
DESCONTRACTURANTES
REIKI CON RESPIRACION CONCIENTE

Cel: 011 4149 3285

A DOMICILIO
CON PROTOCOLO

Carrera
"AUXILIAR EN COSMIATRIA"

Mira Dror Zona Oeste y Bio Beauty

Programa:

e Historia de la Cosmetologia

* Etica profesional

e Célula: tejido clasificacién y funcién

*Anatomia y fisiologia de la piel

* Anexos cutédneos

*Biotipos cutdneos

e Hidratacion activa y pasiva

*Peeling: concentraciones y PH

e Extracciones y Alta Frecuencia

* Anatomia de la cabeza

*Masaje Facial: Técnicas

* Accién de los rayos solares

e Lesiones primarias y secundarias

*Patologias: Seborrea - Acné - Rosacea
Peeling - Envejecimiento cutédneo

Duracién: 8 meses

Beneficios extra:

Becas para perfeccionamiento, Pre-
mio especial del laboratorio al
mejor promedio.

Anotarse con anticipacién.
Cupos limitados.

Tel. 0220-4858790

Cel: 011 15 5388 5357 (Adriana)

PANALES
BEBES Y ADULTOS

(directo de fabrica)

POR MAYOR Y MENOR
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Dra. Norma Beatriz Monia
ABOGADA

Familia - sucesiones - divorcios- tenencias
de hijos - alimentos - desalojos - cobro de

alquileres - ejecutivos

NOGUERA 1561 - S.A. PADUA

Tel. 0220-4826333 Cl. 011-1563649798
lunes - miércoles y viernes 17 a 19 h. con turno
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Estudio Inmobiliario

R. BONISOLO

1981 - 2016

35 afos al servicio inmobiliario de toda
la.comunidad de Merlo.

Av. Eva Peron 125-L.2
San Antonio de Padua
Telefax: 0220 482-1043 / 485-1530
rfbonisolo@hotmail.com

CONSULTORIO

DENTAL
rar.ﬂ-l.

Llama sin cargo al: 0800 777 1919

AYACUCHO 29
Tel: 011 5365 7535

Lunes a sdbados de 9 a 20 h.

www.dentaltotal.com.ar

Prof. Dr. Omar Gross

MEDICO UROLOGO

CENTRO UROLOGICO DE MERLO

Avda. Argentina 1095 - Merlo
Tel: 0220 485 0767

El pendcico de Podua

pensar

Cel: 011 15 3215 2753
mapensar@gmail.com

Dra. ClaudiaA. Bonisolo

Contador a Publica Nacional
Perito Contable Judicial
Profesora Universidad de M or6n

Av. Eva Perén 125 L.2 - S. A. de Padua
0220-482-1043 (011) 15-5821-9552
claudia_bonisolo@yahoo.com.ar

0220 486 8435

# 15-6663-1265
15-6031-6239

Av. Argentina 1249 - Merlo

Italia 1147 - San Antonio de
Padua

ugaziopropiedades@gmail.com

Dr.y Dra. Sens

CLINICAY CIRUGIA DE LOS 0JOS

Chaco 320 - San Antonio de Padua

Horarios: lunes a viernes de 16 a 20 h.

Tel. 0220 - 482 8709/ 482 5416

CHACO

CONSULTORIOS
ODONTOLOGICOS

Horario de atencion:
Lunes a viernes de 8.30 a 12.30 h.
y de 15 a 20 h.
Sabadode 9a 13 h.

CHACO 393
SAN ANTONIO DE PADUA
Tel: 0220 482 9778
11 3218 8295

Mas info en pagina 16

Lorena Laura Hruszecki

~ Gestora Administrativa
Judicial - Mandataria - Productora
Asesora de seguros

Tel: 0220 494 7683 « Cel: 11 15 5515 5795
gestoria_integral@yahoo.com.ar
lorena.hruszecki@gmail.com

MEDICO ESPECIALISTA
EN UROLOGIA

Dr. SEBASTIAN CASAZZA

Ayacucho 978 esq. B. Mitre
San Antonio de Padua

Balcarce 2612 - Libertad

HORA - DIA - MES

* PROFESIONALES
+ ACTIVIDADES TERAPEUTICAS

* BIENESTAR Y BELLEZA, ETC

LLAVALLOL DEACOSTA 21
(Altura Noguera 199)

SAN ANTONIO DE PADUA
CEL: 155810 0030

Tel. 0220-482-0965 / 011-5565 8982

Dra. MARIANA CASAZZA

Odontdloga-U.B.A
OSDE
Ayacucho 978 esq. B.Mitre
San Antonio de Padua

Tel: 0220-482-0965
Cel: 011-5565 8982

JUAN CARLOS
RODRIGUEZ

Asesor Inmobiliario

Av. de la Calle Real 1651
Merlo

Tel. 0220 - 497 6183
Cel. 11 5847-0743

YOGA
Eduardo

INSTRUCTOR SUPERIOR DE YOGA

Teléfonos
011 15 3609 2604
0220 - 494 2347

El periddice de Padua

pensar

PUBLICA

EN

PROFESIONALES

COMUNICATE :

E-mail:
mapensar@gmail.com

Cel: 011 15 3215 2753

Oficina Integral

SEGUROS
ABOGADOS
ACCIDENTES
JUBILACIONES
AUTOMOTOR
CONTADORA

Av. Eva Perén 2606
Libertad

Cel: 11 6377 6853
11 2552 9972

oficinaintegralhugofabrizio@gmail.com

ESTUDIO JURIDICO
Dies. Ml Elinee Ripgis - D Eeluareds Eove

Abogados

Sucesiones - Divorcios - Laborales

JUBILACIONES Y PENSIONES

Horario de atencion: Martes y jueves de 18 a 20 horas.
Sébados de 10 a 12 horas.

Cel. 154 558 8753 / Tel. 0220 - 481 9081

JOSE MARIA NOVOA (H)

ABOGADO
Lunes, miércolesy viernesde 17 a 20 horas

Comunicarseal:
15 4166 6789 - 15 5830 0583
novoahabogado@hotmail.com
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Dias pasados entrevistamos en Teniludius
a Juan que nos cuenta su experiencia des-
pués de un afio en ltalia. Esta trabajando
en el Club Carloe Tenis e Padel como pro-
fesor de Tenis (maestro segun los italianos).
A los seis meses empez06 a participar en el
equipo del club en los torneos de tenis,
interclubes. La escuela da clases para 100
alumnos de distintas edades y niveles (3 a
20 afos), y clases particulares para adul-
tos/as. El club es coordinado por el director
Nicola Soncin que ademas es presidente
del mismo, con su socio Valter Rossetti.
Juan me comenta que los dos nombrados
fueron muy importantes para su insercién
tanto en el club y la ciudad. Aparte de los
cursos realizados en Argentina sumé el de
PTR, que se dicta en ltalia y diversos luga-
res del mundo. También formo un grupo de
amigos del club, Greg, Albi y Lorenzo, que
se llevan muy bien. Carloe, es la ciudad en
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DE LA 7ONA OESTE

JUAN CRUZ MONTAGNA
Y SULUGAR EN EL MUNDO

la cual reside, que es
cercana a Venecia.
Juan quiere agradecer
a quienes fueron sus
mentores en nuestra
ciudad, San Anténio de
Padua. Fran de la
Fuente, que le brindé
las primeras herra-
mientas del tenis.
Guille Pirchio, que lo
formé técnicamente en
el desarrollo de su te-
nis y Leo Borddén que
lo terminé de formar
como jugador estraté-
gicamente. Leo lo en-
trend en los ultimos
afios, hasta su viaje a
Italia. También quiere
agradecer a Gustavo

Diaz, que le brindo la posibilidad de dar sus
primeras clases de tenis en el Ateneo San
Antonio de Padua. Nos despedimos de Juan
deseandole un buen y feliz futuro en el que
es su nuevo lugar en el mundo. Hasta la
vuelta Juan. M.A.

mapensar@gmail.com

NEUMATICOS

«El Turco»

Av. Pte. Perdn 24202 esq. Beruti- San Antonio de Padua - Cel 11 3860 4154

DEPORTIVO MERLO

HACETE SOCIO

ACOMPANA AL EQUIPO DESDE EL ESTADIO
Balbastro y Blanco Encalada - Parque San Martin - Merlo

NUEVO
Teniludius

www. Tfeniludius.com. ar

WENTA DE RAGUETAS ¥ ACCESQORIOS
ENCORDADOS

CLASES PARTICULARES - ARMADD DE PARTIDODS
ESCUELITA DE TENIS PARA NINOS
EQUIFOS DE INTERCLUBES

4 CANCHAS DE TENIS DE POLVO DE LADRILLO
CON EXCELENTE ILUMINACION

CONFITERIA - CAFETERIA - MINUTAS
WESTUARIOS - PARQUE - PARRILLAS

0220-4840298
radio: 279%16l
ALBERDI 351 MERLO
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CANOTAJE
DOSARGENTINOS SE CONSAGRARON

Los rionegrinos Vicente Vergauveny Joaquin
Catalano se consagraron campeones en el
mundial de canotaje que tuvo lugar en Dina-
marca.

La dupla super6 a Hungria, en la categoria
K2 Junior, que es considerada una de las
potencias mundiales de este deporte.

Ademas, se aseguraron los dos primeros
puestos en la categoria K1 Junior Vergauven
se quedo con la de oro y Catalano con la de
plata.

También, la deportista Martina Catalano ob-
tuvo la medalla de bronce en la categoria
K1 Junior damas.

pensar
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TAEKWONDO

EL ROSARINO VALENTINO DAVERIO SE
CONSAGRO CAMPEON EN EL MUNDIAL
DE FINLANDIA

El taekwondista rosarino
Valentino Daverio dio el
golpe a nivel internacio-
nal representando a Ar-
gentina y este miércoles —
se consagro campeon de
este deporte en su cate-
goria en el Mundial de
Finlandia. Después de
entrenar, prepararse y
conseguir la financiacion
gue necesita para dar
presente en la competen-
cia, el pibe que vive en
Fisherton festejé con lo-
curay con el suefio cum-
plido por la consagra-
cion.

Junto a su hermano
Luciano habian transita-
do una etapa de ansie-
dad antes de la compe-
tencia porque necesita-
ban de un apoyo econ6-
mico para dar presente

en el Mundial. Y Valentino pago con creces
su intervencion en la cita mundialista ya que
cumplio el suefio de subirse al podio e ins-
talar su nombre a nivel internacional.

Daverio, de 17 afios, compitié en la catego-

El deportista de barrio Fisherton, de 17 afos, se
subié alo masalto del podioy cumplié € suefio
de quedar se con lamedalla dorada

ria hasta 65 kilos y a lo largo de la compe-
tencia enfrent6 a rivales de Alemania, Puer-
to Rico, Polonia hasta llegar a definir el titu-
lo con un deportista de Escocia.

Fuente: La Capital

Eduardo: Instructor Superior deYoga
Profesor Nacional de Educacion Fisica
Instructor Nacional de GimnasiaArtistica

Teléfonos:
011 15 3609 2604
0220 494 2347

RICARDO SARMIENTO

RELATA POR

Radio Ciudad 91.1
www.radiociudad.com

Aplicacion Smple Radio 11 2398 7812
FUTBOL DE ASCENSO

INDOW
aGYmM

Importante sala de musculacion

Aerobics - Indoor Bike
N -

h.._ J Horario: L. aV. de 8 a 24 h. - Sabados de 9 a 21 h. K1 /WindowGymMerlo

NATATORIO CLIMATIZADO

CURSOS DE ADULTOS CL U B U NI ON DE M ERLO (EX Mem) PILETA LIBRE:

y ADOLESCENTES Lunes, Miércoles y Viernes de 8 a 14 h./
NATACION COMPETITIVA

Lunes, Miércoles y Viernes de 10 a 11 h./ 16 a 17 h./19 a 21 h.
Equipo de natacion promocional y federado. Natacion master y de aguas

13a 14 h./14a15h./17 a 18 h./19 a 20 h. Martes y Jueves de 8 a9 h./11 a 14 h./

Martes y JU‘:]V/eS ‘;ed13 214 h/'19 ah20 hJ abiertas. Entrenamiento como deporte salud 19a21h.
20 a 21h./Sabados de 13 a 14 h. - = Sabados de 11 a 14 h.
RESERVA TU HORARIO AL @ 11 7369 4784 R G

Para mayor informacion comunicarse con la Secretaria de la instituciéon
de Lunes aviernes de 8 a 19 h - Sdbados de 10 a 12 h.

Libertad 569 - Merlo (@ @uniondemerio [EJClub Union de Merlo

ESCUELITA: 3a 12 afios
Martes y Jueves
de 17a 18 h./18 a 19 h.

Martes y Jueves de 11 a 12 h./19 a 20 h.
Sébados de 11 a 12 h.
BEBES: sabados de 11 a 12h.
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En un movimiento poco habitual, que busca
resolver un problema habitacional pero tam-
bién fidelizar a los trabajadores, la firma cor-
dobesa Indoors ofrece terrenos a los em-
pleados que se mudan a vivir al pequefio
pueblo donde esté la fabrica.

La empresa, radicada en 2011 en Matorra-
les (localidad de apenas mil habitantes), se
dedica a la fabricacion de aberturas. Es, por
lejos, la maxima empleadora del pueblo, con
74 colaboradores directos actualmente.

La mayoria vienen de otros pueblos o ciu-
dades cercanas, como Las Junturas, Costa
Sacate, Villa del Rosario, Pilar o Rio Segun-
do. Y la idea de ofrecer lotes para que se
radiquen en la localidad surgi6 por eso.
«Los empleados se mudaban a Matorrales
y alquilaban. Pero como habia poca oferta,
los precios se dispararon. Lleg6 a pasar que
un alquiler insumia el 30% del salario», ex-
plica a La Voz Daniel Caudana (45), titular
de la firma junto con Mariano Lara (43).
Entonces compraron una parcela de tierra,
cerca de la planta. De alli obtuvieron 37 lo-
tes de 10 x 25 metros. El precio de los terre-
nos se pasoé a bolsas de cemento y de ahi
se hizo el célculo para ofrecerlos.

Cada lote cuesta alrededor de 320 bolsas
de cemento. «Cuando el empleado paga su

pensar

BUENAS NOTICIAS

UNA EMPRESA DEL INTERIOR CORDOBES OFRECE LOTESA LOSEMPLEADOS QUE
SE MUDEN AL PUEBLO

Se trata de una fabrica de aberturas radicada en Matorrales, en el departamento Rio
Segundo, que ocupa actualmente a 74 personas de pueblos o ciudades cercanas.

primera cuota, a un precio equivalente a cin-
co bolsas de cemento (son unos $ 14 mil),
le damos el lote para que empiece a cons-
truir», apunta Caudana.

De esta forma, llevan entregados unos 20
lotes. Ya hay dos empleados viviendo alli, y
en los préximos meses inauguraran 10 vi-
viendas, todas para los trabajadores de la
fabrica.

En ocasiones, los duefios de la empresa
también colaboran con aberturas y con la-
drillos. Estan convencidos —dicen— de que
hay muchas personas que no tendrian su
casa de otra forma. «Estamos viendo a fa-
milias que por primera vez en varias gene-
raciones pueden dejar de pagar un alquiler.
Eso nos llena de satisfaccion», apuntan.
Esta iniciativa, de la que también participa
la Provincia, el municipio y la cooperativa
de servicios local, no sélo beneficia a los
empleados, también impulsa el desarrollo
local y fortalece los lazos entre la empresay
la comunidad. Y, ademas, arraiga gente en
el pueblo.

«Esa es nuestra estrategia. Aca todos ga-
namos algo. Se puede ganar plata sin ro-

Daniel Caudana y Mariano Lara, duefios
delafirma Indoors, radicada en la
localidad cordobesa de Matorrales.

(Gentileza)

barle a nadie. Y también se puede ayudar.
Nadie sale campeodn solo, ni Messi», acota
Daniel Caudana.

La oferta de lotes no es algo aislado. Los
duefios de la firma cuentan que en 2022 ad-
quirieron un minibas cero kilometros para
trasladar a los empleados. El vehiculo tiene
calefaccién y aire acondicionado. «Nosotros

[PENSAR 12]

viajamos con esas comodidades y queremos
gue ellos también las tengan. Entendemos a
los colaboradores como socios de nuestros
negocios», sefialan.

Hay mas. En 2021, y tras notar que la em-
presa se habia estancado, en parte por falta
de formacion de los mandos medios, los so-
cios de Indoors armaron un programa de
estudio, que termind siendo una diplomatu-
ra homologada por la Universidad Tecnolo-
gica Nacional (UTN) de Cérdoba, la misma
de la que Caudana egres6 con el titulo de
ingeniero industrial.

A la diplomatura la dieron en la planta de la
firma varios docentes de esa universidad
cordobesa. Ocho meses después, los traba-
jadores recibieron su diploma. Para muchos
fue su primer titulo. A la formacién se suma-
ron también trabajadores de otras dos em-
presas de la zona.

«Después de eso, Indoors pegd un salto
enorme. Todos ganamos», dice orgulloso
Caudana. Y dice convencido que invertir en
los empleados es también invertir en el éxito
a largo plazo de su empresa.

Augusto Laros
Fuente: LA VOZ

RICARDO SARMIENTO
RELATA POR

Radio Ciudad 91.1
www.radiociudad.com

Aplicacion Simple Radio
11 2398 7812

FUTBOL DE ASCENSO

Repuestos, mecanica
y accesorios de motos

Av Hipdlito Yrigoyen 761 * Merlo
Cel 153817 1268

PINTURERIAS

LEMAR

INNOVACION EN PINTURAS
ENTREGA A DOMICILIO SIN CARGO

hAATECY | 1228

‘.
GUINCS

Yau
Tube
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AUTOSERVICIO

Av. 25 de Mayo 658 o

Merlo
Pedidos al
. 11 3308 6329
SPORT CAFE
Bodegodn
Café de Especialidad Eisport cafe @sportcafe_merlo
) PANADERIA
PIETETICA || & | AL
Fﬁ;ﬂ%ﬁﬂﬁ, :']. CONFITERIA ARTESANAL
S 4 EMPANADAS
Harinas - Legumbres - Frutos Secos | | 4"""-"‘1 PI1ZZAS GIGANTES
Herboresteria - Semillas - Especias T

Ahora ITUZAINGO
Mansilla esq. Juncal
Tel: 011 4623 0642
011 4458 0183 | 1054

Suplementos Dietarios
Productos para Diabéticos

Variedad productos para CELIACOS
Productos veganos

[®Jabuelaantoniadietetica - Noguera 778
Noguera 2577casi esq. Av. Eva Perén Noguera 291 - Padua Suipacha 735 - Merlo San Antonio de Padua
San Antonio de Padua 0220 - 4851795 / 4850551 | Tel: 0220 483 0039 / 0063 Tel: 0220 486 5039
Pastas frescas 30 afos en PADUA | | | a GoloteKa

ABIERTO TODOS LOS DIAS de Padua
artesanales MEDIODIA Y NOCHE

Golosinas - Galletitas
WWW.algonuevoreStoran.Com.ar ABIERTO LUNESASABADO
MISNENAS|| kegiorin
Ei algonuevorestoran DOMINGOS Y FERIADOS

S 9.30 A 21.00
Delivery sin cargo NO CERRAMOS AL MEDIODIA
Para este 29 Pizzase Empanadas Te|: 483 6956 + 483 6162 « 483 8773
pr'uebe Pastas caseras ) Int. Mendiluce 398 (ex Lambaré) Nogu Qra 161
y comidas elaboradars esq. Llavallol de Acosta San Antonio de Padua
NUESTROS
NOQUIS Drop’s Padua ensar
UNA DECADA |
ENTREGAS Seguiremos siendo Rock ! .

A DOMICILIO SNTONIZA PUBLICA EN
N 2101 WWW.DROPSRADIO.RADIO12345.COM GASTRONOMIA
oguera |

San Antonio de Padua COCTELERIA Ki /padua.drops COMUNICATE :

Cel: 011 15 3215 2753
mapensar@gmail.com

Tel: (0220) 486-3554

» Cocina Argentina  Pastas Caseras
* Pizzas al molde « Cocina al disco

MENU VEGETARIANO:
Consulta variedad

» Milanesas ¢ Empanadas ¢ Tartas caseras

4 MENU DEL DiA N

$2.300

Miércoles, jueves y viernes
(s6lo mediodia)

Cowsaltd (oo platos del dea » Sandwiches « Hamburguesas y mas
wuedtha carnta L X Delivery Tel: 0220 484 0048
- 4 _ " N FEASAE“'.;, & de 12a 15y de 20 a 23 h.
ABIERTO MIERCOLES A DOMINGO H"Hé {‘ﬂm‘_ﬁ#ﬁ*"‘ Anticipe su pedido - Demora estimada 45 min aprox.

MEDIODIA y NOCHE m;’“ﬂ- 25 de Mayo 619 - Merlo
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De mil maneras

Considero que proceder con buenos moda-
les conforma un sano y recomendable habi-
to.

Parte fundamental de la educacion, pues el
comportarse correctamente favorece a una
convivencia armonica.

Acostumbrarse a pedir «permiso», y a salu-
dar respetuosamente al entrar a un lugar -
aun cuando el saludo no sea oido o corres-
pondido de igual manera- emplear el «por
favor» si requerimos de algo o la ayuda de
alguien. Y muy importante decir «gracias»,
siempre es agradable escucharlos y se sien-
te bien al decirlos. Y responder «de nada»,
«por nada» 0 «es un gusto», siempre con
buen humor y alguna sonrisa.

Estas observaciones son conocidas, lo va-
lioso es no perderlas, que se divulguen y se
empleen.

Otra actitud noble que enriquece las rela-
ciones humanas y la comunicacion es ofre-
cer disculpas si procedimos mal. Siempre
estar dispuesto a reconocer un error sin sen-
tirnos que nos «exponemos», muy por el con-
trario, esto demuestra madurez y entereza
de caréacter. Cada palabra sincera.

Todo aquello que digamos o hagamos debe
ser con determinacion y humildad. Hablar mi-
rando a los 0jos, escuchar a la otra perso-
na, ser atentos y respetuosos. El buen trato
no pasa de moda. La prestancia y la corte-
sia son herramientas esenciales para un co-
rrecto desenvolvimiento social y componen
asi valores preciosos para el arte de la bue-
na conducta. Hay que decir, sin embargo,
que todo debe ser en la justa medida, sin
parecer engreidos, ya dijo Napoledn: «De lo
sublime a lo ridiculo hay un solo paso». Ser
atentos con las personas no busca necesa-

riamente una respuesta o gratitud, es una
accion desinteresada de sana convivencia,
gue causa, si, una gratificacion personal.
Siempre hara bien el hacer el bien.

Al momento de conversar, creo que lo pri-
mero es saber oir; no apresurarse a corregir
al otro ni «adelantarse» o anticipar sus di-
chos. Deberiamos ser discretos en las for-
mas y generosos en las apreciaciones, sa-
ber guardar un secreto y ser reservados.
Mantener en el tiempo y en la vida cotidiana
el habito de la sana convivencia. Al ensefiar
estas amables conductas a los jovenes y
nifios contribuimos a su formacién, un sen-
tido de valoracion por los buenos modales,
haciéndolos fuertes y sanos en cuanto a tem-
ple y caracter. Que no estén en ambientes
donde se banalice o afecte su inocencia.
Inculcar respeto en el hogar, en la escuela,
hacia nifios, mujeres, personas mayores, a
los maestros, a aquello que los rodea, a los
animales. Que se preste atencion a la edu-
cacion vial, para desde jovenes saber con-
ducirse en lo que respecta a leyes de transi-
to. A tratar con el otro. A estar serenos y ser
responsables. A colaborar y compartir en un
mundo ameno y amistoso.

Una cultura se enaltece y vigoriza.

Ser continuadores de valores que aprendi-
mos. jQué satisfaccion provoca la buena
educacion, respeto, solidaridad!; muy pro-
ductivo, por méas pequefio o trivial que nos
parezca. Dicho esto, con su permiso, los
saludo, estimados lectores. Por favor, no lo
olviden, seamos todos un buen ejemplo a
seguir.

© Cristian Jesus Gentile

pensanie

[PENSAR 14]

LOSEXTRAORDINARIOS CORREDORES DE LOSANDES
COMUNICABAN AL IMPERIO INCA CON TRASLASIERRA

Los chasquis fueron los mensajeros del im-
perio inca; recorrian la red de los caminos
reales Incas o Qhapaq fian que conforman
paises como Colombia, Ecuador, Perua, Bo-
livia, Argentina y Chile

Eran seleccionados desde nifios, los cuales
ademas de correr muy rapido, debian ser
muy atléticos y muy resistentes, ya que te-
nian que cubrir grandes distancias a gran-
des velocidades haciendo relevo de
mensajeria, ya que la comunicacion en el
imperio dependia de ellos.

El especial entrenamiento al que eran so-
metidos, hacia que sus pulmones se desa-
rrollaran mucho, para asi soportar recorrer
grandes distancias a grandes velocidades.
La Hoja de Coca, sagrada para los incas
ayudaba a los chasquis a soportar los
fatigantes recorridos en las alturas. Eran
pocas las personas a las que se les permi-
tia masticar hojas de coca, considerada por
los incas como una planta divina, el chasqui
tenia un papel privilegiado en la cultura inca.
El término chasqui proviene del quechua
chaskiq o chaskij, que significa ‘el que reci-
be y da’, y esta era precisamente su labor.
Los mensajes transportados por los
chasquis eran cifrados en quipus; estos con-
tenian registros oficiales, informacion de lo-
gisticay demés informacion importante para
el imperio.

Los chasquis podian atravesar la cordillera
de los andes, la selva amazonica, o los ex-
tensos desiertos de la costa del Peru anti-
guo. Se dice que corrian alrededor de 2.4

kilometros de un tampu (puesto de control y
abastecimiento) a otro, luego de esto el
mensaje era entregado a otro chasqui, quien
lo llevaria hasta el siguiente puesto de con-
trol. Este sistema de relevo o postas hacia
que los chasquis pudieran cubrir grandes
distancias en cortos periodos de tiempo.
Los chasquis podian trasladar un mensaje
hasta 320 kildbmetros en un solo dia. Esto
hacia que un mensaje llegue desde la capi-
tal, Cusco, hasta Quito Ecuador, en solo
cuatro dias, cubriendo una distancia de
1.250 kilébmetros. Esto es realmente asom-
broso, tomando en cuenta que solo son per-
sonas corriendo. Los chasquis también sir-
vieron como sistema de alerta y espionaje.
En caso de producirse un levantamiento en
algun territorio lejano del imperio. La noticia
debiallegar a la brevedad posible, para que
asi el Inca y sus generales pudieran organi-
zar las estrategias.Luego de la conquista del
Imperio, los espafioles quedaron tan impre-
sionados con la eficacia del «correo huma-
no», es asi que los chasquis siguieron sir-
viendo durante la época del virreinato.

En la actualidad el Trail Running o atletismo
de montafia que también se lo corre en la
altura y algunas veces por los caminos ori-
ginales del Qhapaq fian.

Se podria decir que aun se conserva este
sistema de mensajeria solo que ahora trans-
mitimos amor hacia practica deportiva y so-
bretodo al carifio y respeto inmenso por las
montafas, corriendo por los Andes muy va-
liosos y llenos de muchas historias.

sl T
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PANOS SANITARIOS PARA MASCOTAS

(5] PANIOPETOK

Cel: 15 5823 0343

ROXANAMARTINEZ ZABALA
Clases de canto
Canta, canta, siempre canta !'!!

Por vocacion, por terapia o
porque simplemente tenés ganas.

SIN LIMITES DE EDAD

Si tenés Vergulienza, te la saco !!!
A media cuadra de la estacién de San Antonio de Padua

Si no sabés, te ensefio
Si sabés, te perfecciono

Lf Roxana Martinez Zabala

— CENTRO CULTURAL DE SAN ANTONIO DE PADUA =—

TALLER DE TECNICAS TEXTILES

ACROBACIA AEREA
Nifios (a partir de los 6 afios)
Adolescentes- Adultos

FOLKLORE
Nifios y Adultos

TEATRO
Nifios y Adolescentes

YOGA

« « ALQUILER DE SALON « »

CUMPLEANOS « GRADUACIONES

BODAS « 15 ANOS « CONFERENCIAS
PRESENTACIONES Y MAS

Encaje a bolillo - Bordados - Macramé
Patchwork - Crochet - Tejido c/horquilla

SALSA

TALLER DE ESTIMULACION
DE LA MEMORIA

BACHATA

VOLTA 1374

e SAN ANTONIO DE PADUA

* Tel: 0220 486 7325

Horarios de atencion: Lunes a Viernes de9a 12 h.y de 16 a 19h. - Sabados de 16 a 18 h.

BIBLIOTECA POPULAR RICARDO GUIRALDES

(" TALLER DE BORDADO
Jueves de 14 a 16 h.
\_ Prof. Eva Caloyri

4 TALLER DE TEJIDO
A DOSAGUJAS
Martes de 14 a 16 h.
\__Prof. Juliana Escudero

ARCHIVO HISTORICO DE SAN ANTONIO DE PADUA
Ei1 @historiasanantoniodepadua
www.archivohistoricosanantoniodepadua.org.ar \

Volta 1374 - 1er Piso - San Antonio de Padua
Tel .0220 486 2313 - info@bibliotecaguiraldes.org.ar
!i @labibliotecadepadua - www.bibliotecaguiraldes.org.ar -

4 TALLER DE ATRAPASUENOS )
ler miércoles de ¢/ mes de 14 a 16 h.

Prof. Eva Caloyri
Y Y,

(TALLER DE BORDADO MARROQUI )
3er. miércoles de c/mes de 14 a 16 h.
Prof. Eva Caloyri Kalouris

J

HORARIO DE ATENCION: Lunes, miercoles y viernes de 10 a 18 h./ Martes y jueves de 13 a 18 h.
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mailto:info@bibliotecaguiraldes.org.ar
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DOCENTE SEPTUAGENARIA QUE ENSENA MATEMATICA EN
REDES SOCIALES

Maria Inés Baragatti, la carismatica docen-
te de matematicas de la Facultad de Inge-
nieria de la Universidad Nacional de La Pla-
ta (UNLP) que a los 75 afios se hizo viral
cuando un exalumno subio a las redes una
clase suya, fue distinguida este viernes como
«Profesora Honoraria» de esa casa de es-
tudios.

La ceremonia se desarrolld en el Patio Volta
del Edificio Central de la UNLP y estuvo en-
cabezada por el decano de Ingenieria, Mar-
cos Actis, «que fue uno de los tantos privile-
giados que tuvieron la suerte de cursar con
la entrafable profesora en sus afios como
estudiante», detall6 un comunicado.

«Al igual que ustedes que hoy estan aca,
nosotros teniamos que ir una hora antes para
poder tener un lugar en el aula, porque si no
nos quedabamos afuera. Era asi y no por-
que los otros profesores no fueran buenos.
Era porque queriamos y sabiamos que para
aprobar debiamos cursar con Baragatti»,
expreso el decano.

Actis agreg6 que ademas del reconocimien-
to como Profesora Honoraria de la Universi-
dad Nacional de La Plata «hoy tiene el reco-
nocimiento de ustedes que vinieron a escu-
charla», en alusién a los cientos de estu-
diantes que se presentaron para ver la cere-
monia de homenaje y su disertacion sobre
«Ecuaciones diferenciales de primer orden>.
La profesora Maria Inés Baragatti recibio dos
placas en reconocimiento a su trayectoria y
dedicacion a la ensefianza, una a nombre

DESIGNADA «PROFESORA HONORARIA»

UNA INFLUENCER INESPERADA

de la Facultad de Ingenieria y otra del Cen-
tro de Estudiantes.

Agradecida por la distincion, Baragatti re-
cordo sus afios como docente y la gran res-
ponsabilidad que significaba para ella dar
clases que, aunque se demorara el tren que
la traia desde la localidad de Bernal, sus
alumnos sabian que nunca iba a faltar. Ni
siquiera la gran inundacién que sufri6 la ciu-

dad de La Plata el 2'y 3 de abril de 2013 fue
un impedimento para ello.

«Al dia siguiente fui al edificio de Mecanica
y no habia nadie. Como estaba abierto subi
al primer piso, al aula 32 y encontré a un
alumno que me dijo: ‘Yo sabia que usted
iba a venir’. Y vine porque era mi responsa-
bilidad», relatd6 embargada por la emocion.
La designacion como Profesora Honoraria

fue aprobada por el Consejo Directivo de la
Facultad de Ingenieria el 23 de agosto de
2022. Segun el documento presentado por
los consejeros, Baragatti «dedicé su vida
entera a la ensefianza en colegios secun-
darios y universidades».

La profesora, licenciada en Matematica de
la Facultad de Ciencias Exactas de la UNLP,
en 1972 comenzé a dar clases tedricas en
dicha unidad académica. En tanto, en Inge-
nieria se desempefid como docente desde
1978 y hasta el 2014. Estuvo a cargo de las
catedras de Matematicas Especiales, Anali-
sis Matematico Ill, Andlisis Matematico 1V,
Matematica D y Matemética E».

Baragatti también ejercié como docente en
la Universidad Nacional de Quilmes (UNQ).
En 2008 obtuvo su master en Informatica
Educativa en la Universidad Nacional de
Educacion a Distancia de Espafia. Desde su
jubilacion en el 2014, brinda clases de apo-
yo en matematica de manera gratuita para
estudiantes de colegios secundarios y uni-
versitarios.

En los dltimos afios, Baragatti regresoé a la
Facultad de Ingenieria y dio clases magis-
trales en aulas repletas con la asistencia de
estudiantes, graduados, docentes, investi-
gadores y publico en general.

Las grabaciones de sus clases son furor en
las redes sociales por su claridad y su apa-
sionada manera de ensefiar y sus videos
alcanzan el millon y medio de reproduccio-
nes en YouTube.
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TALLER LITERARIO

(Prosay poesia)

«Camine de letraon

*En Centro Integral de Cultura
«Estrellas»

Noguera 521 — Padua Sur

Martes 16 a 18 h.

Escritura creativa, herramientas para
auto correccién y mucho mas.

*No se requieren saberes previos

*En Biblioteca Popular R. Guiraldes
Volta 1374 - Primer piso - Padua Sur
Consultar horarios

Consulte por CORRECCION de libros y tex-
tos en general.

Modalidad virtual o presencial
Consulte en «Centro Sin Orillas»
Noguera 311-Gal.Paseo Las lajas,L.7-
Padua Sur y Ei«La Casa Azul de Padua»

INGLES E ITALIANO: Conversacion
Acercamiento al idioma-Apoyo escolar

periadico de Padua

pensar

Cel: 011 15 3215 2753

mapensar@gmail.com

Quijote del tiempo

Radio Contacto
AM 1460

Lunes 718 a 79 A.
Jueves 17 a 18 A.

COORDINA: EiCristian Jests Gentile —— Conduce: Cristian Jesiis Gentile =

"1. @mcaracuteatro ik .
cnstlanjesusZOlO@gman.coml

Centro

Sin Orillas

S~ TN

pe—

Naturoterapia -Dibujo y pintura
Metafisica - Meditaciéon

Danza Rem (Ritmo,expresion y
Movimiento)

Sonidos sanadores -Cantos armoénicos

Cursosy atenciones personalizadasy
sesiones en iniciaciones de Reiki
Terapias Florales - Shiatsu

Masaje Metamorfico

Reflexologia- Mandalas

- |nstrumentos nativos - Hindues

Cocina natural -Naturopatia

Indroduccion teatro para nifios
YogaIntegral

Astrologia- Tarot Evolutivo
Rostros de laDiosa
Drengje linfético

Masgje descontracturante

Nn\“ﬂ'(jnﬂd‘) La conciencia
VENTA DE LIBROS
« MUSICA « PIEDRAS « GEMAS EN PLATA Y ALPACA « DVD
Noguera 311 - L ocal 4 - Paseo LasL ajas www.sinorillas.com.ar Tel. 0220-483-3564 - sinorillas@gmail.com
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CERRAJERIA

Christian
Directorio 195

San Antonio de Padua
Cel 011 15 4939 8054

PARROQUIA
SAN ANTONIO
DE PADUA

HORARIOS DE MISA
(Sede parroquial)
A partir del 23/9

LUNES A VIERNES: 11 h,

19 h.
SABADOS: 19 h. p=
DOMINGOS: 11 h. t

ih Ferreteria

PACHI - ARIEL

BAUTISMOS: Sabados 16 h.

Lunes a sdbados 8.30a 13 hsy 15a19.30
domingos y feriados 9 a 13 hs.

TODOS LOS 13 DE CADA MES
Misa de honor a San Antonio de Padua.
Scalabrini Ortiz (Ex Garibaldi)
1369
San Antonio de Padua
a unacuadra de la Iglesia

SECRETARIA PARROQUIAL
Lunes, Miércoles y Viernes
de 16 a 10 h.

El enfermo alcohdlico
puede recuperarse.

ALCOHOLICOS
ANONIMOS ~ Miercoles, viermes y domingo

Centenario 1399 -San Antonio de Padua
Cel:11 4098 9450 (Santiago) - 11 6458 3519 (Guillermo)

SE NECESITA

AUXILIAR DE ENFERMERIA
AMBOS SEXOS- CON RUP

Residencia Geriatrica Dr. Patiio
Alberdi 1051 - San Antonio de Padua
Tel: 0220 482 4983

E-mail:mlpj@speedy.com.ar

COMPRO

« MUNECOS JACK (DECADA 60,70,80) » CHAPITAS CRUSH Y PEPSI

+ ALBUMES Y FIGURITAS (DECADA 40,50,60,70,80)

« JUGUETES ANTIGUOS- YO YO RUSELL

« TARJETAS BOLICHES (DECADA 60,70,80)

» DISCOS DE VINILOS (En buen estado. Rock,pop,jazz,rock nacional)
e HISTORIETAS (Larguirucho,Hijitus, Patoruzu, hasta 1980)

« ENVOLTORIOS DE GOLOSINAS ANTIGUAS

e TODO SOBRE TITANES EN EL RING ¢ AUTITOS MATCHBOX y BUBY

Preguntar por Hernan: Cel 11 5838 6382 - mazzucchelli_5@hotmail.com

CONSULTORIOS \'

« ODONTOLOGIA ESTETICA « IMPLANTES
* CORONAS DE PORCELANA « CARILLAS
* BLANQUEAMIENTOS « ORTODONCIA

CRAECO
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SINUSITIS

SINTOMAS, TRATAMIENTO Y TODO LO
QUE TENES QUE SABER

La sinusitiscronica ocurre cuando los espaciosdentrodelanarizy la
cabeza estan hinchados e inflamados durante tres meses o mas.

¢Como es € tratamiento?

Una de las peores molestias que puede sen-
tir una persona tiene que ver con el sistema
respiratorio, ya que hay diversas afecciones
que suelen causar sufrimiento e irascibili-
dad, y entre ellas aparece la sinusitis, que
si bien presenta una serie de factores en el
organismo por suerte también tiene su res-
pectivo tratamiento.

La llamada sinusitis crénica se produce
cuando los espacios dentro de la nariz y la
cabeza estan hinchados e inflamados du-
rante tres meses 0 mas, a pesar del trata-
miento que se realiza, y esta afeccion inter-
fiere en la forma en que el moco drene nor-
malmente y hace que la nariz se congestio-
ne, y esta situacion hace que respirar por la
nariz puede ser dificil y el &rea alrededor de
los ojos suele sentirse hinchado o sensible.

Causales atener en cuenta

Entre los factores que tiene esta afeccion
se pueden incluir infecciones, crecimientos
en los senos paranasales o hinchazén del
revestimiento de los senos paranasales,
también llamada rinosinusitis crénica, la
afeccion puede afectar tanto a los adultos
como a los nifios.

A la hora de saber cuales son sus causas,
se destacan las siguientes:

1) Polipos nasales.

2) Tabique nasal desviado.

3) Otras afecciones médicas.

4) Infecciones de las vias respiratorias.

5) Alergias como por ejemplo la fiebre del
heno.

Con relacion a los sintomas que presenta
la sinusitis, algunos de los mas notables son
estos: inflamacion nasal, secrecion espesa
y descolorida de la nariz, secrecion por la
parte posterior de la garganta, nariz tapada
0 congestionada que ocasiona dificultad
para respirar por la nariz, dolor, sensibilidad
e hinchazon alrededor de los ojos, las meji-
llas, la nariz o la frente y reduccion del sen-
tido del olfato y del gusto, entre otros tantos
que pueden aparecer.

Diagndstico clave

En tanto, los profesionales de la salud sos-
tienen que los métodos para diagnosticar la
sinusitis son las pruebas por imagenes, que
usando una tomografia computarizada o la
llamada IRM pueden mostrar detalles de los
senos paranasales y del area nasal. Pueden
indicar una inflamacion profunda o una obs-
truccion fisica, como pélipos, tumores u hon-

gos, que es dificil de detectar con un
endoscopio.

También se hace una observacion de los
senos paranasales, con un tubo delgado y
flexible con una luz de fibra Optica que se
inserta a través de la nariz y le permite al
médico ver el interior de los senos
paranasales, asi, el especialista puede ver
un tabique nasal desviado, pdlipos o tumo-
res.

Ademas se puede realizar una prueba de
alergia, ya que si el médico sospecha que la
sinusitis crénica podria deberse a una aler-
gia, podria recomendarle una prueba cuta-
nea para conocer las mismas.

En tanto, las pruebas cutéaneas son seguras
y rapidas, y pueden ayudar a detectar el
alérgeno responsable de los brotes nasales.
Y finalmente, muestras de la secrecién na-
sal y sinusal, aunque los cultivos no suelen
ser necesarios para el diagnostico de la sin-
usitis crénica. Sin embargo, cuando la afec-
cién no responde al tratamiento o estd em-
peorando, el médico puede tomar muestras
dentro de la nariz que podrian ayudar a de-
terminar la causa, como por ejemplo las bac-
terias u hongos.

Siemprehay cura

Los tratamientos pueden ser los siguientes:
1) Antibidticos: si tiene una infeccién
bacteriana, algunas veces es necesario
usar antibidticos para tratar la sinusitis. Si
el médico no puede descartar una infecciéon
subyacente, le puede recomendar un anti-
bidtico.

2) Inmunoterapia: si las alergias empeoran,
las vacunas antialérgicas inyectables que
ayudan a reducir la reaccién del cuerpo a
alérgenos especificos pueden mejorar la
afeccion.

3) Cirugia: en los casos resistentes al tra-
tamiento o medicacion, la cirugia
endoscépica de los senos paranasales pue-
de ser una opcion.

ODONTOLOGICOS

ODONTOPEDIATRIA
* Atencién nifios con capacidades especiales

» Técnicas atraumaticas

Horario de atencion: Lunes a viernes de 8.30a12.30 h.y de 15a 20 h. - Sabado de 9 a 13 h.

CHACO 393 - SAN ANTONIO DE PADUA - Tel: 0220 482 9778 -

11 3218 8295
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Un equipo de cientificos del Conicet devela
un mecanismo clave para mejorar los resul-
tados de la quimioterapia en pacientes con
tumores cerebrales. El trabajo, publicado en
la revista Cancers, tiene el objetivo de mejo-
rar la sobrevida de cinco cada cien mil adul-
tos que cada afio y a nivel mundial son diag-
nosticados con esta afeccion. Una enferme-
dad que no tiene una solucion efectiva des-
de laclinicay que en el presente implica una
sobrevida de apenas 12 meses. Si bien se
trata de un aporte realizado en el laborato-
rio, en el mediano plazo, podria implicar un
auténtico punto de inflexion al abrir las puer-
tas a una nueva terapia.

«Estudiar el glioblastoma (tumor cerebral) es
muy complicado porque se expresa de una
manera muy heterogénea entre pacientes.
Es tan dificil que desde hace 20 afios las
personas reciben mas o menos el mismo tra-
tamiento. Si bien la cirugia, combinada con
quimio y radioterapia les mejora la sobrevida,
el cambio es casi imperceptible. Que te di-
gan que solo te queda un afio de vida es
tragico», sefiala Marianela Candolfi, investi-
gadora que lidera el trabajo. Se trata de una
afeccion que, aunque habitualmente ataca
a los adultos, también puede emerger en las
infancias, y que se expresa a través de do-
lores de cabeza, nauseas y vomitos, vision
borrosa o doble y convulsiones.

La humanina, €l blanco a atacar
La molécula que ofrece pistas al respecto y

_pensar

TUMORES CEREBRALES

CIENTIFICOS DEL CONICET REVELAN UN MECANISMO PARA MEJORAR EL EXITO DE LA QUIMIOTERAPIA

sobre la que este equipo del Conicet desa-
rrollé su aporte es la «humanina». La pro-
teina es liberada por el glioblastoma y limita
los efectos de la quimioterapia, al tiempo
gue desata la multiplicacion de células ma-
lignas que complican la enfermedad. Con
esa premisa, el grupo de investigadores e
investigadoras del Instituto de Investigacio-
nes Biomédicas (Inbiomed, UBA-Conicet)
demostraron como su eliminacion mejora la
respuesta al tratamiento y, por lo tanto, la
sobrevida de las personas.

Asi la describe Candolfi: «Es un péptido muy
interesante porque se produce a partir del
ADN de la mitocondria. Es sUper ubicuo, al
ser chiquito atraviesa membranas con faci-
lidad. Inicialmente se descubri6é en pacien-
tes con Alzheimer, y puede actuar tanto de
manera interna como trasladarse hacia teji-
dos lejanos». Y amplia: «Nosotros empe-
zamos a analizar su expresion en cancer
de mama y vimos que si se proporcionaba
humanina a ratones, el tumor crecia rapidi-
simo y con mas metastasis. Luego nos de-
dicamos a glioblastoma y comprobamos
coémo favorece el crecimiento del tumory, a
su vez, lo protege de la quimioterapia».
Como si fuera poco, la humanina estimula
que la célula migre, un procedimiento fun-
damental en la medida en que se trata de
un cancer muy difuso que se despliega en
el —delicado— tejido cerebral.

La humanina, en este sentido, favorece la
«quimioresistencia» del tumor, que logra

prevalecer ante la toxicidad del tratamiento
al que se suelen someter los pacientes. Lo
gue aun significa mas —tal como explicaba
Candolfi— gracias a la humanina el tumor
no solo resiste, sino que se alimenta a partir
de la formacion de vasos sanguineos. Asi
es como el cancer, lejos de ser vencido, lo-
gra eludir las estrategias de combate que la
medicina actual dispone.

Como en el presente no existe una terapia
efectiva, la solucién que suele practicarse
(en los casos en que es posible) es la inter-
vencion quirdrgica y la remocién del tumor.
A la operacién, le siguen radio y quimiotera-
pia, que sirven para complementar la estra-
tegia, puesto que la cirugia no suele elimi-
nar el 100 por ciento de la masa tumoral y,
con ello, la enfermedad reaparece.

Larespuesta: un virusdeinsecto

En este marco, ¢en qué consistié el aporte
del equipo argentino? Luego de ver el fun-
cionamiento de esta molécula fundamental
en la resistencia del tumor en el organismo,
optaron por modificar genéticamente un vi-
rus de insecto para inhibir la humanina pre-
sente en las células de glioblastoma. «Gra-
cias al aporte de colegas de La Plata, ob-
servamos que para el disefio de un trata-
miento podiamos recurrir a baculovirus,
patégenos naturales de insectos, para los
cuales las personas no tienen inmunidad. ¢ Y
qué implica eso? Que si lo inyectamos en el
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cerebro, nuestro sistema de defensas no lo
va advertir con velocidad y ese virus (modifi-
cado a partir de genes terapéuticos que com-
batan la expresion de humanina) puede ac-
tuar de manera prolongada», dice la cientifi-
ca.

Lo ensayaron desde el laboratorio, a partir
de células con cancer de ratones, asi como
también utilizaron otras derivadas de biopsias
de pacientes humanos. Como resultado, gra-
cias al inhibidor (que limitaba la expresion de
la humanina) comprobaron que el tumor ya
no presento tanta resistencia a la quimiote-
rapia. De este modo, si el tratamiento es efec-
tivo, la chance de combatir el cancer se vuel-
ve posible. Como complemento, también rea-
lizaron estudios bioinforméticos a partir de
bases publicas de datos clinicos de pacien-
tes e informacién genética precisa. Alli anali-
zaron que en aquellos individuos que tienen
una alta expresién del receptor de la
humanina coincide con peores diagndsticos
asociados a glioblastoma.

A mediano plazo, el objetivo es avanzar ha-
cia ensayos preclinicos que evallen la toxi-
cidad y la seguridad del tratamiento. Si todo
va bien, seria posible seguir con pruebas en
humanos y en cinco afios disponer de un far-
maco 100 por ciento local, que esté disponi-
ble para los profesionales de la salud y ayu-
de a los pacientes con tumores cerebrales.
Un suefio que solo puede alimentarse de fon-
dos publicos, pero también privados.

Pablo Esteban

«Atendida por sus duenos...Expertos en salud»

e Diseiamos y fabricamos las mejores PLANTILLAS

e Confeccion VALVAS y CORSET

e Instrumental y cotizacién de CIRUGIAS

e Productos para FITNESS y KINESIOLOGIA

e Realizamos CALZADOS ESPECIALES

e Comercializamos AUDIFONOS de las mejores marcas.

eTodo tipo de FAJAS:lumbares, post parto, trabajo, entrenamiento, etc.
«TODA LA VARIEDAD DE ARTICULOS PARA TU REHABILITACION»

www.ortopediadeloeste.com

AYACUCHO 112 SAN ANTONIO DE PADUA

TEL: 0220-4827509

OFRECEMOS SIEMPRE...j EL PRECIO MAS BAJO..!
ii12 anos en PADUA. GRACIAS POR ELEGIRNOS!!

® Contamos con un plante! de
professonales de probacda
expenencia en la educacion,
capacitados en la ensefanza da
la lengua inglesa.
Sabemos que & Ingkés como
segunda lengua extranjera
&5 fundamental para & mundo
de hay,

Muestro objelivo es ofrecer
compatancias acordes a bs
cambios que s estin
presentando para que |os
graduados esten formados
frente a los desafios actuales
puedan alcanzar su realizacion
académica,

AN 188017
N WALIDES MACKANAL
ACIDN 4 ANDS

S0 DE CAPACTTACION INTENSIVO 51V CARGD

Te ofrecemos una gran
variedad de recursos
tecnolégicos: Aula Digital,
SUM, Microcine,
Laboratorio de Informaética,
Biblioteca, etc.

jVeni a conocernos!

INSTITUTO DE
ESTUDIOS SUPERIQORES

ALMAFUERTE

DGR 4508

ABIERTA LA IHSCFIIPGH:I'H

Secretaria: De 18 a 22, Robamba 1365 - Medo
Consultas: (0220) 4330023
aimefuerte.nivelsuperior@gmail.com
wwwinstituiomodeloaimafuerte.edu.ar

= CIFERALNCIN DE (v ORMATACA

= OPERADOR DE AT SAM ENT. GRASCD
= ALTLIAR CONWTABLE

« QIFERADNIR OF S0FTWARE CONTABRLE

CENTRO DE FORMACION
PROFESIONAL M° 402
Sede Merlo

Residencia Geriatrica
Dr. Patino

Alberdi 1051
San Antonio de Padua
Tel: 0220 482 4983

Email: mipj@speedy.com.ar

jAranceles accesiblas]

Cansultas:
(02 20)-4B07 367
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CIENTIFICOSDEL CONICET DESCUBRIERON COMO SE
FORMO LA PATAGONIA

El trabajo contd con la participacion de in-
vestigadores de la UNRN y analiz sectores
de las provincias de Neuquén, Rio Negro y
Chubut. Qué se sabe sobre la formacién de
Vaca Muerta.

Un grupo de investigacion internacional,
liderado por cientificos del Conicet, descu-
brieron como fue que se formé la Patagonia
hace millones de afos, en el extremo sur del
continente Sudamericano. Esta incégnita ha-
bia sido motivo de controversia en el comu-
nidad cientifica durante los ultimos afios, ex-
plicaron fuentes del proyecto.

En concreto, la discusion radicaba en si fue
un continente separado y en algin momento
de la historia choc6 y se unio con el resto del
continente o si, alternativamente, su evolu-
cion fue «in situ» con Sudamérica.

«Los datos nuevos que tenemos, sumados a
una revision de investigaciones previas, nos
hacen pensar en el modelo in situ. Esta evo-
lucion implica que la mayor parte de la
Patagonia ha ido creciendo de manera pau-
latina durante la era Paleozoica», confirmé
Sebastian Oriolo, uno de los lideres de la in-
vestigacion publicada en revista Gondwana
Research, en didlogo con la agencia Télam.

EL ORIGEN DE VACA
MUERTA

Luego de ese proceso, explicod el también
investigador del Conicet, la regioén
patagonica sufrié una historia «<muy comple-
jak, ya que hace cerca de 200 millones de

FIN DEL MISTERIO

La investigacion analizo sectores de Neuquén, Rio Negro y Chubut. Foto: Gentileza
Télam.

afios hubo un gran desarrollo de arcos vol-
canicos en el sector central a occidental.
Este fendmeno, que se desarroll6 en las ac-
tuales regiones andina y de estepa, dio lu-
gar con los afos a los sistemas petroleros
de la Cuenca Neuquina como la Formacion
Vaca Muerta y grandes yacimientos de im-
portancia econémica de oro y plata en San-
ta Cruz y Chubut.

www.periodico

Oriulo indicé ademas que en la Patagonia
«es fundamental» la evolucién temprana
«para poder evaluar aspectos méas concre-
tos y aplicados» como la exploracion de hi-
drocarburos y metales «ya que las caracte-
risticas de las rocas méas antiguas habrian
ejercido un importante control en la genera-
cion de los grandes yacimientos de interés
economico«.

pensar.com.ar

EN QUE SECTORESDE LA
PATAGONIA SEREALIZO LA
INVESTIGACION

De la investigacion, participaron ademas
cientificos de la Universidad de Buenos Ai-
res y la de Rio Negro, que investigaron dis-
tintos sectores de la region patagoénica, que
va desde el rio Colorado hasta Tierra del
Fuego.

«Para resolver esta historia, trabajamos
mucho con el detalle en areas inexploradas,
pero a la vez tenemos que observar varias
zonas en simultdneo para no perder la pers-
pectiva regional del problema. Esta investi-
gacion, de caracter regional, se llevo a cabo
en las provincias de Neuquén, Rio Negro y
Chubut«, detall6 Oriolo.

Por su parte, Emiliano Renda, becario del
Instituto de Investigacion en Paleobiologia
y Geologia e integrante del equipo, consi-
derd que este tipo de investigaciones «per-
miten resaltar el vinculo entre la investiga-
cion basica, involucrando el entendimiento
de como nuestro continente se fue generan-
do en el tiempo y de la investigacion aplica-
da».

«Sin el entendimiento de los procesos que
se dieron previamente es muy dificil o impo-
sible prever donde pueden hallarse yaci-
mientos de interés econdmico», finalizé el
investigador.

Fuente: Télam

IMPRENTA
FERMAR GERAF

PAPELERIA COMERCIAL

TARJETAS PERSONALES - PRESUPUESTOS - FACTURAS - VOLANTES - SOBRES

CALENDARIOS - ALMANAQUES - ALFOMBRAS LAVADEROS - INDIVIDUALES RESTO
CARPETAS - PLANILLAS PARA REMISERAS

© 116431 9507

graficafermargraf@gmail.com
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ChrisrianDior

k grmﬁ hombres

WESSAINT/AURENT

Noguera 141 - San Antonio de Padua
Cel 11 3097 0033
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PENSAR PARA ENTRETENERNOS

CRUCIGRAMA SOPA DE LETRAS
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Fuente: www.crucigrama.org
’ ) TELEFONOS

1. Poblacion pequefia. Poblacion.

@ ’
2. Que ocupa el lugar numero uno en una serie ordenada. Dicho de una persona o u l ’LEs

de una cosa: Que precede a las demas de su especie en orden, tiempo, lugar,

situacion, clase o jerarquia.
3. Oficial al mando de una seccién militar. POLICIA:
4.Conjunto ordenado de las cosas y fuerzas del universo. Medio natural. Comisaria 12 Merlo: 482-0028 / 1113
5. Individuo de la especie humana. Ser vivo inteligente. Comisaria 22 San Antonio de Padua: 483-2222 /482-8888
6. Carg. ) ) Comisaria 32 Parque San Martin:: 480-8744 6011
7. Franja de terreno para transitar, construida expresamente o formada por el uso. L, )
Via rural. Comisaria 42 Libertad:494-1214 / 497-0499
8. Torrente constante de agua. Comisaria 52 Pontevedra:492-0222
9. Afecto intimo. Comisaria 62 Mariano Acosta: 489-4061 / (499-6777
10. Extremidad, de la mano al hombro. Miembro del cuerpo que va del hombro a la Subcomisaria Matera: 480-4242 | 480-6888
mano. Comisaria de la Mujer: 483-6060
SOLUCIONES Municipalidad de Merlo: Conmutador: 0220 482 3581/483 0954
CRUClGRéMA SOPADELETRAS Hospital Héroes de Malvinas: 485 8886
o Q) Hospital Municipal Eva Perén: 483 0122
0 L=l v[d[8|v|1|v|df Hospital Materno Infantil Pedro Chutro: 482 2309/0797 - 486 3563
N n 0 Al
L B El 3 2 1 Centro de Sanidad Animal y Zoonosis: 494-1212.
W O ¥ NEREIREENENER
viz3[lviinLlviny 1| W N 4 BOMBEROS VOLUNTARIOS
g s |
S HEERER v|ajvid| | Ne
v ol v 8 L N Administracion y Jefatura: 482-2999
&l [a| [o H|OW| V| Central de Alarma y Cuartel Central: 482-2222 / 100
T T 0 o Destacamento 2° (Parque San Martin): 480-3333
1] Ol | [H[8 ﬁ [ Cuartel Central (Mariano Acosta): 499-8151/ 8001
|0 Z|¥d Er"‘ﬂ O ﬁ Destacamento 3° (Pontevedra): 492-0044
E . ﬂ § Destacamento 4° (Merlo Norte): 486-2130
: Ei 6 Division Prevencion y Matafuegos: 482-2999



http://www.crucigrama.org
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ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLAN desde una mirada TRANSPERSONAL !
VIBRACIONANDO (terapia corporal/emocional)
LECTURA DE CARTANATAL/SOLAR ** TALLERES// BIOENERGETICA
FLORES DE BACH Y OTROS SISTEMAS VIBRACIONALES « LOS VINCULOS HABLAN
TERAPIA BIOENERGETICA « HONRANDO LA ENERGIA FEMENINA PODES CONSULTAR POR LOS CURSOS
ARMONIZACION SONORA CON CUENCOS DE CUARZO « MEDITACION Y RELAJACION (nifios y adultos) | PARA ENRIQUECER TUS CONOCIMIENTOS !!

REBIRTHING RESPIRANDO RENACEMOS ¢ LABERINTO MEDITATIVO
MASAJE CON DIDGERIDOO « MOVIMIENTO CONSCIENTE

SI1 SOS TERAPEUTA O QUERES SERLO...

Maria Teresa Aufiero (Tere) Cel.: 15 4423 0318 Facebook: Abrete ser E-mail: tere_aufi@hotmail.com

ELECTRONICA|  PEABOOY

fAriete_

ROCA BRAUN

SERVICIO TECNICO Pte. AHonsin {ex Roca) 1063 / .5"[0&. ’ . . .
TVLED - LCD - 5.4. de Padua - ? ACI r elegirnos

Augﬁﬁlfﬂgﬁgﬂnﬁ ] @elecroca iiiSiempre esperandolos con el mejor precio y atencion dela zonal!!

ELECTRODOMESTICOS (% 11-3318-9291 // 0220-4824772 Esquil esquina Alberdi « San Antonio de Padua
ENTREGA A DOMICILIO «Tel y WhatsApp 11 6908 1775

SERVICIO DE CORTE y PEGADO DE CANTO DE PVC Y ABS

MB| VIADERAS

Luis R. Gonzalez MATERIALES PARA INSTALACIONES COMERCIALES

—— MELAMINAS-AGLOMERADOS-TERCIADOS-FIBROFACIL
CORLOK-CHAPADUR-ADHESIVOS-MOLDURAS

ASESOR DE SEGUROS VENTA Y COLOCACION Df &3 DURLOCR'

Mat. 34294 S.S.N.
“ Av. Calle Real 582 - Merlo

Av. Calle Real (ex Vergara) 1088 - Merlo www.mbmaderas.com

. Tel: 0220 482 2905 ®11 3649 4982
CUELEA D LEER L LIL 28l 2212 Ei & MB Maderas « Mail: info@mbmaderas.com

AGENCIA DE VIAJES Y TURISMO FERRETERIA

2 ¢Tefaltaun tornillo?
9 Leg. N° 16876 _ :
floy Somos los mismos de siempre,
iViajar, la mejor terapial pero ahora nos mudamos

Paquetes nacionales e internacionales - Cruceros - Pasajes aéreos mas cerca tuyo.

Bus - Luna de miel - Viajes quinceafieras - Viajes holisticos y de relax

« COORDINAR VISITA PREVIA ¢ Nueva direccion:
Cel: 011 15 6441 0722 CONSULTAR PROMOS San Martin 1146 - entre Pellegrini y Sarmiento
Mail: ejetravelviajes@gmail.com EN REDES SOCIALES (Nos encontramos a la vuelta de la Escuela N° 28)
www.ejetravel.tur.ar Facebook: EJE TRAVEL VIAJES Teléfono: 011 2358 2447

B E l ’ | I Lavado y pulido
Limpieza de tapizado

717 3860 - 4154  Rivadaviay Beruti - Padua
y 4
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