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JORGE
PARABRISAS - BURLETES  - CRISTALES

PARA  AUTOMOTORES -  LEVANTA
CRISTALES ELÉCTRICOS - COLIZAS

TELEMANDO -  LLAVES  CODIFICADAS Y
CON INMOVILIZADOR DE ARRANQUE

REPARACIÓN DE PARABRISAS

VENTA Y COLOCACIÓN

Gimnasia modeladora - localizada
step - complementos con

aparatos potencia -
fisicoculturismo - nutrición

Av. Esteban Echeverría 1576
San Antonio de Padua
Cel: 011 15 5055 8136

  ACPO
   Dimaro

Cel: 011 15 - 3215 - 2753

INSTITUTO MODELO AUXILIO DE MARIA
INICIAL - E.P. - E.S. - E.S.S. DIEGEP 2484 - 3866
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 INSCRIPCIÓN:

TEL./FAX: 011 2062 5166   E-MAIL: institutomodeloauxiliodemaria@gmail.com
DIRECCIÓN: INDEPENDENCIA 2096 (ESQ. SAAVEDRA) - MERLO - BS. AS.

mapensar@gmail.com
pensar@paduaweb.com

www.periodicopensar.com.ar

R Refrigeración Biger
B VENTA DE REPUESTOS

HELADERAS • SECARROPAS • MICROONDAS
LAVARROPAS AUTOMÁTICOS

BOBINADOS DE MOTORES
AIRE ACONDICIONADO • SPLIT

VENTA  AL GREMIO

Suipacha 796 esq. Libertad - Merlo / refrigeracionbiger@hotmail.com
Tel: 0220 483 4584 - 486-4010

Editorial

Maipú 797 - Merlo - Tel/Fax: 0220 485 9092
Cel: 011 15 5339 2800 / 011 15 6585 3459

MEMBRANAS IMPERMEABLES

• Durlock
• Refacciones en general
• Alfombras- Cortinas
• Empapelados - Corlock
• Pisos vinílicos y de goma
• Adhesivos - Barrales
• Carpintería a medida
• Amoblamiento - Pintura
• Instalaciones en general
• Limpieza de alfombras

¡NUEVA DIRECCIÓN!

openhousedecora@hotmail.com

MORATORIA Y JUBILACIÓN
Desde que fue implementada en el año
2006 fue motivo para que muchos criti-
caran (y aún critican) esta ley que bene-
fició y beneficia a millones de ciudada-
nos/as que no tenían los aportes nece-
sarios (30 años) para acceder a la jubi-
lación. Salvo una ínfima minoría que tra-
bajó muy poco en su vida, la inmensa
mayoría sí lo hizo. Muchos no pudieron
demostrar los aportes por distintas ra-
zones; no completar los 30 años o ha-
cerlo parcialmente. Pero, en la gran ma-
yoría sus empleadores no hicieron los
aportes correspondientes y con ésto per-
judicaron a los trabajadores cuando lle-
gó el momento de tramitar la tan espe-
rada jubilación.
Hablando claro, fueron negreados o es-
tafados. Días atrás fue aprobada en di-
putados la nueva ley que beneficiará a
más de 800.000 hombres y mujeres.
La oposición se opuso a la moratoria,
pero igual se pudo lograr con los votos
oficialistas y de otros orígenes políticos.
Debemos aclarar que la moratoria no re-
gala nada, ya que los beneficiarios de-
berán abonar mensualmente y por de-
terminada cantidad de cuotas un impor-
te que hace resarcir lo que no fue apor-

tado con anterioridad por el empleador.
De esta manera, todos los que critican a
los que se jubilan a través de moratorias
deberán saber que no lo hicieron por los
distintos motivos antes comentado y no
porque no quisieron.
Conocemos casos de trabajadores que ha-

biendo trabajado más de 50 años en re-
lación de dependencia, no tenían los
aportes necesarios. Conozco casos que,
gracias a la moratoria jubilatoria lo pu-
dieron hacer. Sé que millones de com-
patriotas, también lo pudieron hacer y ce-
lebramos que así sea.
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Ayacucho 85 - Tel. 0220-482-2318 - confiterialacentral@hotmail.com
SAN ANTONIO DE PADUA

Confitería y  Panadería

Especialidad en masas y postres
Sandwiches de miga - Servicio de lunch

Desayunos - Bombonería

F E R R E T E R I A

E L E C T R I C I D A D
Suipacha 730 • Merlo • Cel: 11 6004 1403

AGENCIA DE VIAJES Y TURISMO

Cel: 011  15 6441 0722
Mail: ejetravelviajes@gmail.com
www.ejetravel.tur.ar

¡Viajar, la mejor terapia!

Facebook: EJE TRAVEL VIAJES

Paquetes nacionales e internacionales - Cruceros - Pasajes aéreos
Bus - Luna de miel - Viajes quinceañeras - Viajes holisticos y de relax

Leg. Nº 16876

• COORDINAR VISITA PREVIA •

CONSULTAR PROMOS
EN REDES SOCIALES

AAAAATENEO SAN ANTONTENEO SAN ANTONTENEO SAN ANTONTENEO SAN ANTONTENEO SAN ANTONIOIOIOIOIO
ATENEOSANANTONIOOK     #elcorazóndepadua

ESTAMOS RENOVANDO EL CLUB, POTENCIANDO NUESTRA RICA HISTORIA INSTITUCIONAL.TE INVITAMOS A SER SOCIO- SOCIA

Centenario1275 -  San Antonio de Padua -  Teléfono: 0220-4815600  -  Email: sanantonioateneo@gmail.com

ALQUILERES DE CANCHAS DE FUTBOL SINTÉTICOALQUILERES DE CANCHAS DE FUTBOL SINTÉTICOALQUILERES DE CANCHAS DE FUTBOL SINTÉTICOALQUILERES DE CANCHAS DE FUTBOL SINTÉTICOALQUILERES DE CANCHAS DE FUTBOL SINTÉTICO.- P.- P.- P.- P.- PADDLE (CANCHAS RENOADDLE (CANCHAS RENOADDLE (CANCHAS RENOADDLE (CANCHAS RENOADDLE (CANCHAS RENOVVVVVADADADADADAS)AS)AS)AS)AS)
TENIS (CANCHAS RENOTENIS (CANCHAS RENOTENIS (CANCHAS RENOTENIS (CANCHAS RENOTENIS (CANCHAS RENOVVVVVADADADADADAS)  ESCUELAS)  ESCUELAS)  ESCUELAS)  ESCUELAS)  ESCUELA DE TENIS A CARA DE TENIS A CARA DE TENIS A CARA DE TENIS A CARA DE TENIS A CARGO DE PROFESIONGO DE PROFESIONGO DE PROFESIONGO DE PROFESIONGO DE PROFESIONALES DEL ÁREAALES DEL ÁREAALES DEL ÁREAALES DEL ÁREAALES DEL ÁREA

• FÚTBOL INFANTIL • GIMNASIA RÍTMICA • BÁSQUET • HANDBALL • PREPARACIÓN FISICA ORIENTADA AL FÚTBOL •  NUEVAS DISCIPLINAS
CULTURALES

www.periodicopensar.com.ar

LA HISTORIA DE PADUA

M.A.
mapensar@gmail.com

- ¿Cómo y cuándo comenzó la historia del
Kiosco?
- La historia comienza cuando mis padres
(Don Bozio y Doña Herminia) se mudan des-
de Pompeya (CABA) hacia San Antonio de
Padua. Eso fue en el año 1963. En ese en-
tonces mi padre compró el local del lado
Norte Padua sobre la calle Independencia,
luego con el correr de los años deciden
mudarse del lado Sur, en el año 77 aproxi-
madamente, donde nos encontramos ac-
tualmente.

- ¿Desde cuándo están en la actividad?
- Mi papa comenzó desde muy chico en la
actividad. Según sus anécdotas, el comen-
zó a trabajar cuando tenía 17 años y con mi
mama alquilaron un local por Pompeya
(CABA) y desde ese entonces comencé a
entender y amar el rubro.  Recuerdo tener 6
años y ayudar a mi viejo en el local y cuan-
do vinimos a Padua a Don Bozio, mi padre,
le gustaba mucho el rubro de la juguetería y
la librería y se decidieron a traer su comer-
cio para estos pagos. Luego los años pasa-
ron, las modas cambiaron y la librería y
juguetería quedo a lo lejos, pero siempre con
el recuerdo presente.

- ¿Alguna anécdota que sucedió en el
Kiosco?
- Creo que la mejor de las anécdotas es cuan-
do mi papa les hacía girar la ruleta a los ni-
ños y que con tal solo participar se pudieran
llevar una «chuchería» de regalo. Tenemos
hermosos recuerdos de esa época. Es más,
todavía la ruleta la seguimos conservando,
como así también seguir el legado de poder
regalar un «caramelito» a todos los que pa-
san por «Casa Bozio» o «Lo de Don Bozio»
como más les guste llamarnos…

Don Bozio,en los años 90 ,en el Kiosco de
la calle Chubut. Histórica  ruleta (de más de 70 años) que

trajo Don Bozio desde sus inicios en
Pompeya,hasta Padua.

Norma Bozio

SI DE QUIOSCOS HABLAMOS, EL DE BOZIO
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SUIPACHA  640 -  MERLO

CEREALERA “ La Nona ”“ La Nona ”“ La Nona ”“ La Nona ”“ La Nona ”
Legumbres - Harinas

Productos dietéticos - Frutas secas
Todo para celíacos

PRODUCTOS FRIZADOS

Como siempre, lo mejor y más barato
ÚNICA DIRECCIÓN

¡ DESDE AHORA ATENDEMOS TARJETAS DE DÉBITO Y CRÉDITO !

RECTIFICACIÓN CAMARGO
• RECTIFICACIÓN DE MOTORES • CIGÜEÑALES

 • TAPAS DE CILINDRO • ALESADO DE CILINDROS

V. Camargo 3193
Hurlingham

Tel: 011 4450 6571

Av. Rivadavia 23500
San Antonio de Padua

Cel: 11 5800 5049

Av. Gaona 2186 - Paso del Rey
Administración y Servicio Técnico: 0237 460 9230

Central de Monitoreo 24 hs.: 0237 460 9200

Peluquería
Unisex

ATENCIÓN
martes a sábados

de 10 a 19 h.

Iturri 1197 - San Antonio de Padua AV. YRIGOYEN 673 • MERLO NORTE •  CEL. 1162191819

VENTA DE REPUESTOS
ACCESORIOS

LUBRICANTES
SEGUROS

TODO PARA TU MOTO

Canaletas • Claraboyas
Sombreros giratorios • Campanas artesanales

Trabajos en cobre y bronce

Av. Rivadavia 23552- San Antonio de Padua
Tel: 011 4159 7381

E-mail: zingueriapadua@live.com.ar

Horario:
L a V de 8 a 12
y de 14 a 18 h.

Sábados de 8 a 13 h

TURNOS: 11 5813 6542

www.periodicopensar.com.ar

Cuando no encuentres el periódico en la calle,
recurrí a nuestra página de internet:

... y serás uno más de los muchos que nos visitan !!!

ESCUELA ESTÉTICA DE MERLO

INSCRIPCIÓN 2023
Solicitar el link de inscripción al correo elec-
trónico: esteticademerlo@hotmail.com o por
mensaje privado del facebook de la
escuelita;  y luego acercar los legajos a la
escuelita.
Horarios de lunes a viernes:

IMPORTANTE DONACION DE AEROSOLES
Una buena noticia para recibir el ciclo 2023
Recibimos una importante donación de
aerosoles.
Gracias a la gestión y solidaridad de la Es-
cuela de Estética de Moron Xul Solar a tra-
vés de la profesora Silvia Zavala recibimos
parte de una importante donación que brin-
dó la empresa Sherwin Williams.
Este material será destinado a distintas ac-
tividades pedagógicas que se llevarán ade-
lante durante este ciclo.
MUCHAS GRACIAS!!!!

Turno mañana:
Miércoles y viernes de 9 h a 11 h.
Turno tarde:
Lunes a viernes de 15 a 17 h.
Turno vespertino:
 lunes a viernes de 16  a 19 h.

EL PLAN «QUNITA»

En el Hospital Héroes de Malvinas comen-
zaron a hacer entrega de los primeros kits
de Qunita Bonaerense.
Dicho está destinado a alcanzar a aquellas
familias que tiene un bebé con menos de
2.500 gramos. A su vez comprende la ga-
rantía de los controles de salud para las per-
sonas gestantes y un kit con elementos in-
dispensables para el bebé.

Fuente: Noticias Merlo

EN MERLO

¿Cómo acceder a Qunita?
Los requisitos para ser beneficiaria/o del
programa son los siguientes:
• Estar cursando un embarazo y tener co-
bertura pública exclusiva
• Ser titular de la Asignación por Embarazo
(ANSES) o estar en condiciones de trami-
tarla
• La persona embarazada tiene que acer-
carse al CAPS (Centros de Atención Prima-
ria de la Salud) más cercano a su domicilio
para realizar los cuidados prenatales y soli-
citar que registren su embarazo en el Pro-
grama SUMAR
Para consultas acerca del programa, comu-
nicarse con el 148, la línea telefónica de
asistencia ciudadana de la Provincia de
Buenos Aires, de lunes a viernes de 8 a 20
horas.

TRABAJA EN LA
CONSTRUCCIÓN
Y LE HIZO LA CASA A SUS

HIJOS

El Presidente de la Nación, Alberto Fernan-
do, dio inicio a las sesiones ordinarias del
Congreso Nacional y por su historia de lu-
cha y de querer sacar adelante a sus hijos,
Gisela Segovia se convirtió en un ejemplo.

La Merlense de 34 años tiene cuatro hijos a
cargo y pertenece al gremio de la UOCRA
en donde se dedica a la construcción para
cumplir sus tareas en Puerto Madero en
donde viaja a diario por medio de colectivo,
luego sube al Tren Sarmiento y utiliza el sub-
te para llegar a su trabajo.
La joven estudia la tecnicatura en Seguri-
dad e higiene y desde que es parte del gre-
mio logró obtener su obra social, su aporte
jubilatorio, sus vacaciones, su aguinaldo
entre otros beneficios. Además, se encuen-
tra construyendo la casa para que sus hijos
tengan un lugar acorde en donde vivir.
Sin duda alguna, una historia que refleja la
lucha diaria de muchas personas que bus-
can superarse a diario para construir un
mejor futuro.

Fuente: Noticias Merlo
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Nivel INICIAL (salas 3, 4 y 5 años):
Di.Pr.E.Ge.P. Nº 2500

Pueyrredón 546 (e/Alte.Brown y A.del Valle) – San Antonio de Padua - Tel.: 0220-485-2500       instpiedrabuena@hotmail.com

Proyecto Educativo Institucional: EDUCACIÓN EN VALORES

Nivel PRIMARIO (1º a 6º años)
Di.Pr.E.Ge.P. Nº 2858

Nivel SECUNDARIO (1º a 6º años)
Di.Pr.E.Ge.P. Nº 5724

• Asignaturas EXTRACURRICULARES
• SEGUIMIENTO PERSONALIZADO del Proceso de Aprendizaje de cada alumno
• EQUIPO DOCENTE de amplia experiencia y actualización permanente
• RECURSOS PEDAGÓGICOS: Internet wi-fi en todas las aulas, gimnasio propio
   totalmente cerrado, escenario para eventos culturales y/o recreativos, salón de
usos

   múltiples con calefacción, aire acondicionado, LCD, proyector, etc.
• Participación en OLIMPÍADAS, FERIAS Y TORNEOS DEPORTIVOS
• SALIDAS EDUCATIVAS
• TALLERES DE INGLÉS
• CHARLAS ORIENTATIVAS para Padres con Profesionales docentes universitarios
•  Actividades de ORIENTACIÓN VOCACIONAL y Ocupacional
• CONVENIOS CON UNIVERSIDAD de Morón para actividades educativas conjuntas

Directorio 340  -  San Antonio de Padua  -  Teléfono: 0220 483-2926 -  E-mail: lacbac@gmail.com

LACBac.
Laboratorio de Análisis Clínicos y Bacteriológicos

Compromiso y tecnología
para  un mejor diagnóstico.

Facebook/LACBac Twitter @LACBacLab Instagram @LACBacLab

ALQUILER DE
CONSULTORIOS  MÉDICOSCalzados Nilda

VENTA DE CALZADOS
 EN GENERAL

Noguera 30
SAN ANTONIO DE PADUA

Noguera 70
San Antonio de Padua

Tel: 0220 482 6290

Venta, reparación y
restauración de
relojes antiguos

ERRARERRARERRARERRARERRAROOOOOFFFFF

Volta 1341
San Antonio de Padua

Bijouterie - Regalos

M.A.
mapensar@gmail.com
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Creaciones para
novias, madrinas
15 años
Trajes, Jackets
Smokings.
Ramos, tocados
Alquiler y venta
Confecciones a medida

Convócase a los asociados con derecho a
voto de la BIBLIOTECA POPULAR RICAR-
DO GÜIRALDES a la Asamblea Anual Ordi-
naria a realizarse el día 22 de marzo de 2023,
en Volta 1374 de San Antonio de Padua,
partido de Merlo, provincia de Buenos Aires,
a las 18 horas en primera convocatoria y una
hora después en segunda convocatoria, a
fin de tratar el siguiente ORDEN DEL DÍA:

1-Elección de dos socios para firmar el acta.
2-Consideración de la Memoria, Balance
General, Inventario, cuadro de Gastos y Re-
cursos e Informe de la Comisión Revisora
de Cuentas de la entidad correspondiente al
ejercicio finalizado el 31/12/2022.
3-Elección de los miembros de la Comisión
Directiva y la Comisión Revisora de Cuen-
tas.

Sin más temas que tratar, esperamos con-
tar con su presencia.

Saludamos a Ud. muy atte.

Cristian Jesús Gentile - Secretario
Claudia Rosa Mazzotta -   Presidente

CONVOCATORIA A
ASAMBLEA ANUAL

ORDINARIA

BIBLIOTECA POPULAR
RICARDO GÜIRALDES

AVES EN EL ATENEO SAN ANTONIO
En nuestra ciudad hay dos importantes es-
pacios verdes de gran frondosidad.
A pesar del gran tornado que se desató en
la ciudad en el año 2012, aún conservan gran
cantidad de árboles centenarios el Golf de
Padua y el Ateneo San Antonio. En este últi-
mo habitan diversas especies de aves que
publicamos en el recuadro. Creemos que lo
mismo sucede en el campo del Golf.
Gracias a la colaboración de Carlitos, pudi-

BENTEVEO

BUHO

CALANDRIA

CARANCHO

CATITA CHIRIRI

CHIMANGO

CHINGOLO

COTORRA ARG.

ESTORNINO

GOLONDRINA

GORRIÓN

HORNERO

JILGUERO

LECHUZA BLANCA

LECHUZA MARRÓN

PALOMA CASERA

PALOMA MONTERA

PALOMA TORCAZA

PICAFLOR

RATUCHA

TERO

TORDO MÚSICO

TORDO RENEGRIDO

ZORZAL

mos recabar y comprobar la gran variedad
de aves que vuelan y reposan en el predio
durante todo el día.
Es una vivencia visual más que compone la
hermosa geografía del entrañable Ateneo y
que disfrutan por igual los vecinos/as de la
ciudad, especialmente niños y niñas.

Calandria

Carancho

Carpintero campestre

Lechuza marrón
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Carlos Pietranera
e hijose hijose hijose hijose hijos

REPUESTOS Y SERVICIOS
CARBURACIÓN • ENCENDIDO

INYECCIÓN • MECÁNICA GENERAL

Rivadavia 22742/68
Ituzaingó

Tel: 011 4661 0288

Juncal 699 - Merlo
Tel/Fax: 0220 485 8030

Venta de repuestos para todo
tipo de artefactos del hogar.

• Refrigeración - Lavarropas automáticos
• Calefacción - Cocinas - Cámping
• Electrodomésticos - Kerosene
• Ventilación - Grifería

AU T O S E RV I C I O

Noguera 498 esq. Rio Negro - Nobel 855
Padua Sur

En la variedad está el gusto

es

Alimentos - Accesorios - Pipetas - Canarios

Directorio 78 - Tel: 0220 486 7642
Directorio 414  - Tel: 0220 486 1929

ENTREGA  A  DOMICILIO

PADUA - Cel:15 5635 4773

GUILLERMO MELO
Negocios Inmobiliarios

Mat. 2758

Tel: 0220 412 0583
Cel: 15 2308 5379

Chubut 314
San Antonio de Padua

www.meloprop.com.ar

Neumáticos

Alineación y balanceo
Cubiertas y llantas

 Tren delantero - Amortiguación
Todas las tarjetas

Av. Pte. Perón 24524
Merlo

Tel. 0220-4004833

Rivadavia

www.elmundodelasmascotas.com.ar

Novias - 15 años - Fiestas
Trajes - Smokings - Jackets

Alquiler y Venta
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«CHURROS SALVADOR» PARTICIPÓ DE UN REALITY ALEMÁN

EL CONOCIDO LOCAL DE PONTEVEDRA FUE ELEGIDO PARA SER PARTE DE UN
PROGRAMA DE TELEVISIÓN ALEMANA.

Churros Salvador, el local emblema de
Pontevedra, ubicado a media cuadra de la
estación de servicio YPF del centro de la
localidad se ganó el corazón de los vecinos
y gracias a esto logró abrir una sucursal
en el centro de Merlo, situada en calle Jujuy
782 esquina Juan Manuel de Rosas y un
foodtruck en el Tejadito, espacio muy
conocido por los merlenses.Sin embargo,
el éxito continúa y en los últimos días
fueron contactados por una productora
televisiva para ser parte de un reality de
Alemania que muestra el intercambio de
empleados y les enseña el oficio del
comercio elegido, en este caso elaborar
churros.En dialogó con VivíelOeste,
Salvador, dueño de los locales explicó que
dos de sus empleadas viajaron a la zona
sur de Alemania y que el programa de TV
no solo tiene como objetivo mostrar los
oficios sino también el intercambio cultural
de los países.

Además, comentó que durante una semana
recibieron a dos jóvenes extranjeras,
quienes debían convivir con ellos durante
una semana. Cabe mencionar que en ese

tiempo, no solo compartieron sus
experiencias laborales sino que también
recorrieron puntos emblemáticos de la zona
y las agasajaron con un asado argentino.

El desafío de las empleadas

Las alemanas, que ya retornaron a su país,
debieron aprender sobre la elaboración de
churros, desde la compra de los insumos
hasta la venta directa en el foodtruck ubicado
en Parque Presidente Néstor Kirchner, más
conocido como El Tejadito.De esta manera,
Salvador le enseñó como realizar el producto
y el desafío más grande fue hacerse
entender con el idioma a la hora de atender
el foodtruck de churros. Mientras que las
trabajadoras argentinas debieron aprender
a realizar un producto típico alemán en una
panadería.

Fuente: Vivieloeste.com.ar

SAÚL PATRICH
BIOQUÍMICO ARGENTINO EL INVENTOR DE LA «REFRESCOLA»

A fines de los años ‘40, un bioquímico de
apenas 22 años que trabajaba para una
fábrica de Fernet catando bebidas y crean-
do recetas, descubrió el que se considera-
ba uno de los secretos mejor guardados del
mundo: la fórmula de la Coca-Cola. Ni len-
to ni perezoso, mudó el laboratorio al patio
de su casa de Devoto, le ganó el primer
juicio del mundo a la multinacional por el
uso de la palabra «Cola» y empezó una
empresa que en los siguientes veinte años
se convertiría en un éxito nacional tan gran-
de que hasta se le atribuía al mismísimo
Perón.Y que murió con el desmantelamien-

to de la industria industrial, los almacenes y
el sifón de mesa. Para empezar, la Refres-
Cola no era una gaseosa sino un jarabe con-
centrado listo para ser diluido con soda. De
hecho, su etiqueta mostraba una familia tipo
con el padre en el acto de accionar un sifón.
Sus ventajas consistían en que podía ser
utilizada mucho después de abierto el enva-
se, sin perder sus cualidades, y que cada
persona podía regular la intensidad del sa-
bor a su gusto, como una gaseosa bajo el
concepto «hágalo usted mismo». Aunque su
principal atributo era económico, como pro-
clamaba uno de sus slogans: «Con una bo-

tella sola / 40 vasos de Refres-Cola». Es
decir que rendía casi 10 litros por botella. «Y
aparte era más saludable —añade don Saúl
Patrich (foto)— porque no contenía ácido
fosfórico ni cafeína, que son las sustancias
más cuestionadas de la Coca-Cola.» Pese
a todo esto, no le fue sencillo imponer una
bebida elaborada en el patio de su casa, con
una cuba de madera de 200 litros sin
bombeador ni filtro, y cuyas botellas eran lle-
nadas, etiquetadas y encorchadas a mano,
una por una, por el propio Patrich y sus her-
manos
Fuente: Revisionismo Histórico Argentino
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Carrera
"AUXILIAR EN COSMIATRIA"

Mira Dror Zona Oeste y Bio Beauty

Programa:
•Historia de la Cosmetología
•Ética profesional
•Célula: tejido clasificación y función
•Anatomía y fisiología de la piel
•Anexos cutáneos
•Biotipos cutáneos
•Hidratación activa y pasiva
•Peeling: concentraciones y PH
•Extracciones y Alta Frecuencia
•Anatomía de la cabeza
•Masaje Facial: Técnicas
•Acción de los rayos solares
•Lesiones primarias y secundarias
•Patologías: Seborrea - Acné - Rosácea
  Peeling - Envejecimiento cutáneo

Duración: 8 meses

Beneficios extra:
Becas para perfeccionamiento, Pre-
mio especial del laboratorio al
mejor promedio.

Anotarse con anticipación.
Cupos limitados.
Tel. 0220-4858790
Cel: 011 15 5388 5357 (Adriana)

MASOTERAPEUTMASOTERAPEUTMASOTERAPEUTMASOTERAPEUTMASOTERAPEUTAAAAA
MASAJES RELAJANTES

DESCONTRACTURANTES
REIKI CON RESPIRACIÓN CONCIENTE

Cel: 011 4149 3285
A DOMICILIO

CON PROTOCOLO

MUJERES EN LA CIENCIA
PERSPECTIVAS LATINOAMERICANAS

El 11 de febrero es el Día Internacional de la
mujer y la niña en la ciencia y este año en
particular se centró en el rol de las mujeres
y las niñas en el cumplimiento de los 17 ob-
jetivos de desarrollo sostenible. Naciones
Unidas acompañó este día con el lema «In-
novar–Demostrar–Elevar–Avanzar y Soste-
ner (IDEAS)». Justamente las disciplinas
STEM y más aún aquellas vinculadas al sec-
tor de la agricultura y la alimentación son
cruciales para los desafíos de la Agenda del
2030, el cambio climático, la transformación
de los sistemas agroalimentarios y la segu-
ridad alimentaria, por citar algunos.
Desde FONTAGRO prestamos especial
atención a que cada proyecto regional que
cofinanciamos sea una oportunidad para fo-
mentar el trabajo de mujeres investigadoras,
tanto las que recién se inician como las más
avanzadas en sus carreras, a la vez que
buscamos fortalecer los equipos de trabajo
inter y multidisciplinarios e inclusivos de gé-
nero.
Para ello, iniciamos un ciclo de diálogos con
el propósito de resaltar el rol de la mujer en
la ciencia, tecnología e innovación vincula-
do al sector agro de América Latina y el Ca-
ribe (ALC). Este primer diálogo contó con la
participación de cuatro líderes de proyectos
regionales de investigación y desarrollo. Nos
acompañó Livia Negri por INTA Argentina,
Martha Marina Bolanos y Mónica Betancourt
por Agrosavia de Colombia y Maika Barria
del IDIAP de Panamá.
Las cinco nos reunimos anteriormente para
revisar las estadísticas referentes a género
y en especial a las disciplinas STEMs y vin-
culadas a las ciencias agropecuarias.
Vimos que, según estadísticas de la Organi-
zación de las Naciones Unidas para la Edu-
cación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
desde el 1996 se ha incrementado gradual-
mente el porcentaje de mujeres en ciencia,
pero con diferencias regionales y entre paí-
ses. Las estadísticas del programa ASTI
señalan que aún en los países de ALC el
porcentaje de mujeres investigadoras en las
instituciones públicas en general está por
debajo del 50%, aunque, sin embargo, en
relevamientos recientes se citan leves incre-
mentos en la participación femenina.
A su vez la UNESCO reportó recientemente
que menos del 30% de las personas
involucradas en actividades de ciencia, tec-
nología e innovación son mujeres. Y OCDE

público que un 40% de las personas en pro-
medio, involucradas en actividades científi-
cas son mujeres.
Estos indicadores no son suficientes, pero
sí son importantes avances y agradecemos
a todas estas organizaciones que se encar-
gan de continuar recopilando datos y gene-
rando estadísticas.
Además de los datos, reflexionamos sobre
otros aspectos que son claves para fomen-
tar el género en las disciplinas STEMs y en
especial en el sector agropecuario. Tener
una mirada integral y holística, es crucial.
Existe una combinación de factores políti-
cos, económicos, ambientales, sociales y
culturales, entre otros, que regulan de al-
gún modo, las posibilidades para sumar más
mujeres en las disciplinas de ciencia, tec-
nología e innovación.
Otro hallazgo interesante es que si bien au-
mentamos la participación femenina, aun-
que con diferencias entre países, existe el
llamado «techo de cristal», es decir se per-
ciben brechas mayores a medida que se
aumenta en el escalafón de liderazgo de los
cargos. Que, por otro lado, dentro de las
ciencias agropecuarias, existen diferencias
de percepción en cuanto a lo que una mujer
puede hacer como labor, y en algunos ca-
sos se presenta más porcentaje de mujeres
en los laboratorios y no tanto en tareas a
campo o de extensión.
Si las disciplinas Ciencias, Tecnología, In-
geniería y Matemáticas (STEM) son claves
para la competitividad, sostenibilidad y
resiliencia de nuestras economías, y más
aún aquellas vinculadas al agro son claves
para la seguridad alimentaria, entonces
¿Cómo abordamos el desafío de incremen-
tar la participación de género en disciplinas
(STEM)?

Desde FONTAGRO y hace ya una década,
fomentamos que en los proyectos exista
igualdad de género, liderazgo y
empoderamiento femenino. Cada proyecto
de cooperación técnica regional es un exce-
lente medio para fomentar redes y fortalecer
capacidades de manera simultánea. Las ins-
tituciones de investigación, aunque con di-
ferencia entre ellas, han avanzado en
digitalizar procesos, facilitar las tecnologías
de comunicación y el trabajo de la mujer
como investigadora del agro.
Desde la sociedad necesitamos que las fa-
milias y los colegios, en etapas tempranas
ayuden a fomentar la importancia de las dis-
ciplinas STEMs entre los niños y jóvenes.
Esto requiere de actividades y también la re-
visión de los programas de entrenamiento
de colegios y universidades.
Hoy con una sola disciplina no es suficiente
afrontar los desafíos que se tienen de cara
a las próximas décadas, existe un proceso
de convergencia de ciencias que se viene
dando en las últimas décadas y que hoy re-
quiere de nuevos programas de capacitación.
Desde aquellos que ya tenemos un rol pro-
fesional, sería ideal aplicar el 1 x 1, es decir
lograr al menos cada uno de nosotros dar
mentoría a una niña o a una joven. Pero no
restringirlo al género, más bien hacerlo in-
clusivo, para que en definitiva se logre cada
vez más equipo de trabajo con complemen-
ta-riedades de no sólo disciplinas, sino tam-
bién de género.
Recordemos que fomentar más niñas y mu-
jeres en las ciencias es tarea de todos. Qué
No hay edad límite para aprender y hoy te-
nemos oportunidad de capacitarnos virtual-
mente.
Las disciplinas STEMs te están esperando.
Si tenés curiosidad y querés buscar solucio-
nes para vivir mejor y hacer un planeta más
resiliente, sostenible y seguro, súmate a las
carreras científicas. Y si no estás segura o
no sabes cómo hacer, búscanos a nosotras,
que ya recorrimos ese camino.

Eugenia Saini
Secretaria Ejecutiva de FONTAGRO. Inge-
niera Agrónoma, Master Science en
Agronegocios y Alimentos, Doctora en Cien-
cias Agropecuarias, Contadora Pública Na-
cional, becaria Fullbright en Cornell
University.

Crece el porcentaje de mujeres mujeres en
ciencia. L’Oreal / Conicet



[[[[[MARZO 2023MARZO 2023MARZO 2023MARZO 2023MARZO 2023]]]]] [Pensar 9][Pensar 9][Pensar 9][Pensar 9][Pensar 9]La  Página de los  Profesionales

Dra. Norma Beatríz Monía
ABOGADA

Familia - sucesiones - divorcios- tenencias
de hijos - alimentos - desalojos - cobro de

alquileres - ejecutivos

Tel. 0220-4826333 Cl. 011-1563649798
lunes - miércoles y viernes 17 a 19 h. con turno

Prof. Dr. Omar Grossi
MÉDICO URÓLOGO

CENTRO UROLÓGICO DE MERLO

Avda. Argentina 1095 - Merlo
Tel: 0220 485 0767

Zárate 77 Dto. 1 - Padua Tel. (0220) 486 1193
estudio@gmcontadores.com.ar

L a V 8 a 16 h. / L-Mi-V 16 a 20 h.

Estudio Jurídico Contable

DRA. MARTA MAGARIÑOS

Familia - Sucesiones - Divorcios - Laboral
Impuestos - Auditoría - Sociedades - Liq. Sueldos

 CDOR. GONZALO GILARDON

AYACUCHO 29
Tel: 011 5365 7535

CONSULTORIO
ODONTOLÓGICO

Llamá sin cargo al: 0800 777 1919

www.dentaltotal.com.ar

Lunes a sábados de 9 a 20 h.

ugaziopropiedades@gmail.com

Av. Argentina 1249 - Merlo
Italia 1147 - San Antonio de

Padua

0220 486 8435
15-6663-1265
15-6031-6239

Sucesiones - Divorcios - Laborales
JUBILACIONES Y PENSIONES

Horario de atención:  Martes y jueves de 18 a 20 horas.
Sábados de 10 a 12 horas.

ESTUDIO JURÍDICO
Dra. Alba Elina Riggio - Dr. Eduardo EstevezDra. Alba Elina Riggio - Dr. Eduardo EstevezDra. Alba Elina Riggio - Dr. Eduardo EstevezDra. Alba Elina Riggio - Dr. Eduardo EstevezDra. Alba Elina Riggio - Dr. Eduardo Estevez

Cel. 154 558 8753 / Tel. 0220 - 481 9081

Abogados

ABOGADO

Comunicarse al:
15 4166 6789  - 15 5830 0583

novoahabogado@hotmail.com

JOSÉ MARIA NOVOA (H)

Lunes, miércoles y viernes de 17 a 20 horas

Ayacucho 978 esq. B. Mitre
San Antonio de Padua

Tel. 0220-482-0965 / 011-5565 8982

MÉDICO ESPECIALISTA
EN UROLOGÍA

Dr. SEBASTIAN CASAZZA

Horarios: lunes a viernes de 16 a 20 h.
Tel. 0220 - 482 8709/ 482 5416

Dr. y Dra. Sens

Chaco 320 - San Antonio de Padua

CLÍNICA Y CIRUGÍA DE LOS OJOS

Dra. María GeorginaDra. María GeorginaDra. María GeorginaDra. María GeorginaDra. María Georgina
Marello Marello Marello Marello Marello y Asociadosy Asociadosy Asociadosy Asociadosy Asociados

ESTUDIO JURÍDICO INTEGRAL

• LABORAL • SUCESIONES
 • DIVORCIOS

Maipú 707 2B - Merlo

Tel: 0220 483 6666
Cel:011 15 5753 8729

e-mail: georgimarello@hotmail.com

Alejandra V. FloresAlejandra V. FloresAlejandra V. FloresAlejandra V. FloresAlejandra V. Flores
ESTUDIO JURÍDICO y PREVISIONAL

JUBILACIONES Y PENSIONES
Docentes-Personal de salud estatales

IPS - ANSES

Abogada

 M y L de la Vega 178 - 1er Piso
Moreno

Cel: 011 15 5825 1070
e-mail: ale.flores31@hotmail.com

Dra. MARIANA CASAZZA

Tel: 0220-482-0965
Cel: 011-5565 8982

Ayacucho 978 esq. B.Mitre
San Antonio de Padua

Odontóloga - U.B.A
OSDE

Av. de la Calle Real 1651
Merlo

Tel. 0220 - 497 6183
Cel. 11 5847-0743

JUAN CARLOSJUAN CARLOSJUAN CARLOSJUAN CARLOSJUAN CARLOS
RODRIGUEZRODRIGUEZRODRIGUEZRODRIGUEZRODRIGUEZ
Asesor Inmobiliario

NOGUERA 1561 - S.A. PADUA

Estudio Inmobiliario

R. BONISOLO

35 años al servicio inmobiliario de toda
la comunidad de Merlo.

1981 - 2016

Av. Eva Perón 125 - L.2
San Antonio de Padua

Telefax: 0220 482-1043 / 485-1530
rfbonisolo@hotmail.com

Contadora Pública Nacional
Perito Contable Judicial

Profesora Universidad de Morón

Av. Eva Perón 125 L.2 - S. A. de Padua
0220-482-1043 (011) 15-5821-9552

claudia_bonisolo@yahoo.com.ar

Dra. Claudia A. Bonisolo

Oficina Integral

SEGUROS
ABOGADOS

ACCIDENTES

JUBILACIONES

AUTOMOTOR

CONTADORA

Av. Eva Perón 2606
 Libertad

Cel: 11 6377 6853
11 2552 9972

oficinaintegralhugofabrizio@gmail.com

Lorena Laura Hruszecki
Gestora Administrativa

Judicial - Mandataria - Productora
Asesora de seguros

Balcarce 2612 - Libertad

Tel: 0220 494 7683 • Cel: 11 15 5515 5795
gestoria_integral@yahoo.com.ar

lorena.hruszecki@gmail.com

Horario de atención:
Lunes a viernes de  8.30 a 12.30 h.

y de 15 a 20 h.
Sábado de 9 a 13 h.

CHACO 393

SAN ANTONIO DE PADUA

Tel: 0220 482 9778
11 3218 8295

CONSULTORIOS
ODONTOLÓGICOS

Más info en página 16

ALQUILO
HORA - DÍA - MES
• PROFESIONALES

• ACTIVIDADES TERAPÉUTICAS

• BIENESTAR Y BELLEZA, ETC

SAN ANTONIO DE PADUA
CEL: 15 5810 0030

(Altura Noguera 199)
LLAVALLOL DE ACOSTA 21

PUBLICÁ EN
PROFESIONALES
Cel: 011 15 3215 2753
mapensar@gmail.com
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NEUMÁTICOS «El Turco»
Av. Pte. Perón 24202 esq. Beruti- San Antonio de Padua - Cel 11 3860 4154

DEPORTIVO MERLO
HAHAHAHAHACETE SOCIOCETE SOCIOCETE SOCIOCETE SOCIOCETE SOCIO

ACOMPAÑÁ AL EQUIPO DESDE EL ESTADIO

 Balbastro y Blanco Encalada - Parque San Martín - Merlo

www.periodicopensar.com.ar

ACUERDO ENTRE LA AFA Y EL MINISTERIO DE EDUCACIÓN

El ministro de Educación, Jaime Perczyk, y
el presidente de la Asociación del Fútbol Ar-
gentino (AFA), Claudio Tapia, celebraron un
acuerdo para asegurar la escolarización de
los jugadores de divisiones inferiores. Tam-
bién acordaron impulsar la incorporación del
fútbol femenino en las clases de educación
física de las escuelas de todo el país.
Perczyk y Tapia también firmaron un conve-
nio de cooperación para impulsar y promo-
ver la terminalidad de la educación obliga-
toria de todas y todos los futbolistas, se in-
formó en un comunicado de prensa.
Bajo el lema «Estudiar es tu mejor jugada»,
el acuerdo, al que adhirió también Futbolistas
Argentinos Agremiados (FAA), contempla
además el dictado de cursos de oficio para
favorecer la inserción laboral de los depor-
tistas.
Durante la firma de convenios, Perczyk sos-
tuvo que «el fútbol es una escuela para to-
das y todos y por eso vamos a impulsar que
haya espacio para el fútbol femenino en todo
el sistema educativo». »Tenemos que hacer
que los miles de clubes de barrio y los de
AFA formen también a las chicas en igual-
dad de condiciones. Que ellas quieran jugar
al fútbol para nosotros es una obligación
deportiva y también educativa», agregó.
El titular de la cartera educativa remarcó que
«el fútbol femenino debe seguir desarrollán-
dose y, para eso, necesitamos que todas
nuestras jugadoras cuenten con un desa-
rrollo integral, no solo en lo futbolístico, sino
también en lo humano».
Respecto a la terminalidad escolar de las y
los futbolistas, el ministro sostuvo que «de-

PARA ASEGURAR LA ESCOLARIZACIÓN DE LOS JUGADORES DE DIVISIONES
INFERIORES

bemos acompañar a cada chico y chica a
que termine el colegio primario y el ciclo se-
cundario. Estas son cosas que nos van a lle-
var, en lo humano, a que se profesionalicen».
Tras mencionar el ejemplo de Cristian Ro-
mero, que declaró que estando en el exte-
rior se dio cuenta de la importancia de cul-
minar los estudios, Perczyk sostuvo que «to-
dos sueñan con triunfar y salir campeones
del mundo, pero son pocos los que tienen
esa posibilidad; la educación es una herra-
mienta, un gran valor y todos debemos con-
tribuir con ella».
En cuanto a los cursos de inserción laboral
para deportistas, el ministro advirtió que «la
posibilidad de vivir del deporte es corta, por
eso creemos que es importante terminar la
escuela y eso es una obligación del estado,
de las familias y de los clubes. Y aclaró que

«también tenemos
que ayudar a la for-
mación profesional,
en oficios, y eso es
para el que puede
seguir siendo depor-
tista y para el que tie-
ne un límite en su
carrera».
El convenio rubricado
tiene por objeto prin-
cipal ejecutar accio-
nes para incentivar,
impulsar y brindar el
acompañamiento pe-
dagógico para pro-
mover la terminalidad

educativa y el fortalecimiento en las trayec-
torias escolares de los y las futbolistas.
La cartera educativa asignará material de
apoyo, pedagógico, didáctico y/o tecnológi-
co destinado al acompañamiento y fortaleci-
miento de las trayectorias escolares en los

Fuente: Diario Página12

clubes indicados por la AFA.
También brindará asesoramiento a los Re-
ferentes Educativos designados por la AFA
sobre los Programas de acompañamiento de
trayectorias escolares que lleva adelante el
ministerio en todas las jurisdicciones.
En tanto, la AFA se compromete a incluir
como requisito obligatorio para los y las
futbolistas de todas las divisiones inferiores
de todos los clubes afiliados directa o indi-
rectamente a la AFA, la acreditación ante sus
respectivos clubes, y éstos ante la AFA y/o
el Consejo Federal de Fútbol, su condición
de alumno regular del colegio primario/se-
cundario, o la acreditación, de la finalización
de los estudios secundarios.
«No solo se sale campeón del mundo jugan-
do al fútbol. Este convenio que hemos fir-
mado no hace más que ratificar la respon-
sabilidad y el compromiso que tiene la Casa
Madre del Fútbol Argentino con la educa-
ción», subrayó Perczyk, según se informó
en un comunicado.
Del acto, que se realizó en la sede de la AFA
participaron también el titular de Futbolistas
Agremiados, Sergio Marchi; el presidente del
Comité Olímpico Argentino (COA), Mario
Moccia; el Asesor Ejecutivo del Ministerio de
Educación, Mario Caputo; Marcelo Achille,
vicepresidente de la AFA; el fundador de la
Red Solidaria, Juan Carr; presidentas y pre-
sidentes de clubes y dirigentes de ligas del
interior del país, entre otros.
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Av. Libertador 223 • Merlo • Tel: 0220 483 8020
/WindowGymMerloHorario: L. a V. de 8 a 24 h. - Sábados de 9 a 21 h.

Importante sala de musculación
Aerobics - Indoor Bike

ACTIVIDADES:
Escuela de fútbol infantil, taekwon-do, danza, patín artístico,

 futsal, fútbol femenino, funcional y boxeo.

CLUB SOCIAL Y DEPORTIVO
4 DE MAYO

Noguera 1845 (ex 1345) San Antonio de Padua
clubsocialydeportivo4demayo@gmail.com

ALQUILER DE SALÓN

4 de MayoClub Social y Deportivo 4 de MayoEduardo: Instructor  Superior de Yoga
Profesor Nacional de Educación Física

Instructor Nacional de Gimnasia Artística

Teléfonos:
011 15 3609 2604

0220 494 2347

COLONIA DE VACACIONES
CLUB UNIÓN DE MERLO (Ex Sedem)

Libertad 569 - Merlo -            11 7369 4784
HORARIOS: 1/2 jornada de 9.30 a 13 h. ó de
14 a 18 h. / Jornada completa de 9.30 a 18 h.

GRUPOS DIVIDIDOS POR EDADES
A cargo de profesionales con más de 10 años de

experiencia

SERVICIOS: EMERGENCIA Y REVISIÓN

MÉDICA, PERSONAL DE VESTUARIO

PERMANENTE. BUFFET, COMEDOR,

AMPLIO SALÓN CUBIERTO,

SALA DE PROYECCIONES, LUDOTECA,

BIBLIOTECA INFANTIL.

NO SE SUSPENDE POR LLUVIA

Enseñanza de Natación por niveles.
Fútbol, Handball, Básquet

Gimnasia deportiva
Campamento (Caminatas, fogones)

Actividades artísiticas y expresivas...
Fiestas de disfraces, Títeres,

Kermeses, Murales - Recreación
Olimpíadas deportivas internas

DOMINGOS FAMILIARES
TODA LA TARDE PILETA LIBRE

13 a 20 h.

CURSOS DE ADULTOS:
Lunes, miércoles y viernes de 10 a 11 h./13 a 14

h./18 a 19 h. y 19 a 20 h.
Martes y Jueves de 13 a 14 h.y de 19  a 20 h. -

Sábados de  13 a 14 h.
AQUA GYM:

Martes y jueves 19 a  20 h. Sábados 11 a 12 h.

JARDÍN Y ESCUELITA:
Martes y jueves de 17 a 18 h. y 18 a 19 h.

Sábados de 10 a 11 h.

PILETA LIBRE:
Lunes a viernes de 13 a 20 h. /Sábados de 11a 14 h.

DOMINGOS desde las 12.30 h. se disponen parrillas

INICIO TEMPORADA
19/12

Club Unión de Merlo
uniondemerlo

HONOR Y GLORIA

M.A.
mapensar@gmail.com

A poco más de dos
meses de coronarse
campeón del Mundo, el
fútbol argentino volvió
a estar en la cima del
deporte más popular
de la Tierra. Fue en los
premios «The Best»
donde participan técni-
cos, jugadores, perio-
distas y simpatizantes
de todo el Mundo.
Messi, Martinez y
Scaloni triunfaron en
sus ternas. Una men-
ción especial, que tam-
bién fue la más votada,
es la hinchada argenti-
na. Nuestro fútbol, con
todos los inconvenien-
tes que tiene,
organizativos, econó-
micos y demás errores

y dificultades, está en lo más alto de la cum-
bre futbolística. La calidad de los futbolistas,
directores técnicos, desparramados por todo
el mundo en las ligas más importantes, lo
certifican.
Que decir de nuestros hinchas que mostra-
ron su aliento y pasión que deslumbraron a
todos. A nosotros no nos sorprende porque
sabemos de la inmensa pasión que tienen,
demostrada en todas las jornadas que se

AL FÚTBOL ARGENTINO

disputan en nuestro país. Si a todo esto le
sumamos los festejos de los más de 5 mi-
llones en CABA y alrededores, el resto de
la Argentina y otras ciudades del Planeta,
no cabe ninguna duda. El fútbol argentino
hizo historia y nunca podremos olvidar lo
que vivimos recientemente. Por todo esto,
honor y gloria al fútbol argentino

SI TU MADRE TE ACOMPAÑA

«Con 15 años y un físico poco desarrollado,
un técnico me denigró delante de todos:
«Sos un cagón, sos un desastre. Nunca vas
a llegar a nada. Vas a ser un fracaso», me
dijo por no saltar en un córner. Yo no quería
volver a jugar nunca más, pero me repuse y
seguí adelante, hasta demostrar que ese
hombre estaba equivocado.
Así y todo, yo era muy chiquito y flaquito. A
los 16, todavía no me habían promovido, y
mi papá se empezó a preocupar. Una noche
estábamos sentados en la cocina y me dijo:

Ángel Di María

PODRÁS SER DI MARÍA

‘Tenés tres opciones: Podés trabajar conmi-
go. Podés terminar la escuela. O podés pro-
bar otro año más con el fútbol. Pero si no
funciona, vas a tener que venir a trabajar
conmigo’. No dije nada. Era una situación
complicada, necesitábamos la plata. Pero
ahí saltó mi mamá y dijo: ‘Un año más en el
fútbol’. Eso fue en enero. En diciembre de
ese año, en el último mes del plazo que nos
habíamos puesto, debuté en Primera con
Rosario Central.
A mi mamá y al fútbol le debo todo. Imagi-
nen esto: una mujer andando en bicicleta por
todo Rosario, con un pibe atrás y una nenita
adelante, más un bolso deportivo, con mis
botines y algo de comer, en el canasto de
adelante. En subida. En bajada. Pasando por
los barrios más difíciles. Bajo la lluvia. En el
frío. De noche. No importaba. Mi mamá sólo
seguía pedaleando».
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PINTURERIASPINTURERIASPINTURERIASPINTURERIASPINTURERIAS

LEMAR
INNOVACIÓN EN PINTURAS

Av. San Martín 2629 - Parque San Martín - Merlo
 Tel. 0220 481 9319  -        11 3629 0432

ENTREGA A DOMICILIO SIN CARGO cerca tuy
o

Av Hipólito Yrigoyen 761  • Merlo
Cel 15 3817 1268

Repuestos, mecánica
y accesorios de motos

UN ESTADOUNIDENSE OPINA SOBRE ARGENTINA
Hace más de 15 años, me mudé a la Argen-
tina para cambiar mi vida después de so-
brevivir a la mañana del 11 de septiembre
de 2001 en la Zona Cero. Trabajaba en un
edificio al lado de las Torres Gemelas. Va-
rios años antes al ataque había venido de
vacaciones a la Argentina, y me había ena-
morado de esta nación y su gente. Enton-
ces, después del ataque, y a pesar de la
crisis económica y política del 2001, la Ar-
gentina fue para mí un refugio de muchos
de los problemas más graves del mundo.
Pero cuando conozco a algún argentino por
primera vez, y le cuento cuántos años llevo
viviendo aquí, la mayoría no entiende por-
qué me he quedado tanto tiempo, y porqué
no quiero volver a Estados Unidos. A menu-
do escucho que para ellos, el mejor país es
España, Canadá o algún otro lugar del Pri-
mer Mundo, y que tienen muchas ganas de
mudarse allá. Debido a que muchos de mis
amigos y colegas argentinos quieren mudar-
se a otro lugar, creo que ahora es el mo-
mento ideal para recordarles a los argenti-
nos, y a los extranjeros, porqué este es uno
de los mejores En muchos países, supues-
tamente «más desarrollados que la Argenti-
na», no hay prioridad para embarazadas,
discapacitados y/o ancianos en las colas de
los bancos, supermercados y otros nego-
cios. En cambio, la Argentina todavía cuida
a esa parte de la sociedad. En el extranjero,
los edificios residenciales, los centros co-
merciales e incluso las escuelas se venden

como «exclusivas», fomentando una filoso-
fía «nosotros contra ellos» entre los consu-
midores, alentándolos a vivir separados de
las personas de escasos recursos. Aquí, es
más común escuchar el debate sobre la in-
clusión y las políticas públicas para benefi-
ciar al mayor número de personas, que ver
una publicidad promoviendo la exclusión
comercial (y por lo tanto social). Las univer-
sidades públicas de la Argentina ejemplifican
la cultura inclusiva.
Cuando les pido a mis amigos estadouni-
denses que definan «la solidaridad», casi
ninguno de ellos ha considerado la idea de
que si llueve, y no todos tienen un paraguas,
todos deberían estar dispuestos a mojarse.
Tal vez por haber sido criados en una socie-
dad donde la exclusión de los que menos
tienen a menudo se utiliza como una herra-
mienta de marketing. En este gran país, uno
no tiene que mirar más allá del colectivo o
del parque local para encontrar brillantes
ejemplos de solidaridad. La Argentina tiene
una larga historia en darle la bienvenida a
inmigrantes de todo el mundo, y fue el pri-
mer país en América Latina en legalizar el
matrimonio igualitario. Aquí no hay skinheads
neo-nazis marchando en las calles, ningún
movimiento de extrema derecha y ni tampo-
co un gran porcentaje de votantes que le
exijan a la Argentina salir del Mercosur.
  Si bien algunos argentinos expresan pre-
juicios contra algunos inmigrantes latinoa-
mericanos, nadie los está separando de sus

hijos en la frontera ni construyendo un muro
para mantenerlos fuera del país o negándo-
les la educación y la salud. De hecho, la Ar-
gentina simplificó el proceso para que los
estudiantes venezolanos y sirios se inscri-
ban en las universidades. En una visita re-
ciente a Mendoza, desde Nueva York, mi her-
mano y su esposa se sorprendieron al en-
contrar a niños pequeños cenando con sus
padres en uno de los mejores restaurantes
de esta ciudad. En Nueva York, muchos res-
taurantes ni siquiera admiten niños. La Ar-
gentina es una gran nación, en parte, debi-
do a que los niños aquí nunca son rechaza-
dos, sino que son recibidos en todas partes
y se les permite ser ellos mismos. La
reutilización y el reciclaje son parte del ADN
argentino. Sólo basta con mirar la gran can-
tidad de Ford Falcon, Fiat 600 y Renault 12
que todavía circulan en las calles. ¡A dife-
rencia de muchos países que profesan la
sostenibilidad, aquí claramente no hay una
filosofía antiecológica que nos imponga la
idea que un automóvil debe ser reemplaza-
do cada tres años! Afuera de Buenos Aires,
los cielos de Argentina no están contamina-
dos con el estruendo de los aviones. El sitio
Web FlightRadar24 (que rastrea todo el trá-
fico aéreo comercial en el mundo), revela
que en todo momento hay más aviones so-
bre el estado poco poblado de Wyoming, en
los EE. UU., que sobre toda la Argentina.
Aquí, los cielos casi vírgenes son un recor-
datorio de que quedan pocos lugares en el

mundo con la belleza natural de la Argenti-
na. También tenemos la suerte de vivir en
una cultura alejada de los obsesionados con
la posesión de armas. Si uno tiene mala
suerte en la Argentina, se encontrará, a lo
sumo, sintiendo un terremoto y no en una
zona de guerra, ataque terrorista o tiroteo
en el patio de una escuela. Hay más razo-
nes para querer a la Argentina. Si bien los
activos naturales de este país y su lejanía
de las amenazas globales pueden atribuir-
se en cierta medida a accidentes geográfi-
cos, los argentinos tienen el derecho de
estar orgullosos de las costumbres que les
dan crédito como pueblo: la consideración
para aquellos con necesidades especiales,
los valores familiares, la inclusión, la tole-
rancia, la solidaridad y las comunidades di-
versas. Estas convenciones sociales nos
recuerdan que mucho de lo que importa en
la vida y, por lo tanto, mucho de lo que jus-
tifica la grandeza de una nación, no se mide
en dólares ni en el PBI. Para mí, la combi-
nación de activos argentinos comprende un
conjunto atractivo que es único en compa-
ración con otras naciones.
No soy ciego a las deficiencias sociales y la
volatilidad económica que veo a mi alrede-
dor. Pero he puesto a la Argentina a prueba
por 16 años, y todavía me cuadra. Por eso,
¡no pienso mudarme a ningún otro lado!

Fuente: Actualidad en Merlo

RICARDO SARMIENTO

Aplicación Simple Radio

11 2398 7812

FÚTBOL DE ASCENSO

Radio Ciudad 91.1
www.radiociudad.com

RELATA  POR
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Noguera 131 •  San  Antonio de Padua

PANADERIA
Y

CONFITERÍA ARTESANAL

Ayelén

Noguera 778
San Antonio de Padua

Tel: 0220 486 5039

Pastas frescas artesanales

ENTREGAS A DOMICILIO
Noguera 2101

San Antonio de Padua
Tel: (0220) 486-3554

MIS NENAS
Para este 29 pruebe
NUESTROS ÑOQUIS

/padua.drops

Drop´s Padua
UNA DÉCADA

Seguiremos siendo Rock !!

25 de Mayo 619 - Merlo
ABIERTO MIÉRCOLES A DOMINGO

MEDIODÍA y NOCHE

MENÚ DEL DÍAMENÚ DEL DÍAMENÚ DEL DÍAMENÚ DEL DÍAMENÚ DEL DÍA

$ 1300
Miércoles, jueves y viernes

(sólo mediodía)

Consultá los platos del día
y nuestra carta

• Cocina Argentina • Pastas Caseras
• Pizzas al molde • Cocina al disco

MENÚ  VEGETARIANO:

• Milanesas  • Empanadas • Tartas caseras
• Sandwiches • Hamburguesas y más

Delivery Tel: 0220 484 0048
de 12 a 15 y de 20 a 23 h.

Anticipe su pedido - Demora estimada 45 min aprox.

Consulta variedad

COCTELERÍA

>> Gastronomía>> Gastronomía>> Gastronomía>> Gastronomía>> Gastronomía

EMPANADAS
PIZZAS GIGANTES

AhorAhorAhorAhorAhora ITUZAINGÓa ITUZAINGÓa ITUZAINGÓa ITUZAINGÓa ITUZAINGÓ
Mansilla esq.Mansilla esq.Mansilla esq.Mansilla esq.Mansilla esq. J J J J Juncaluncaluncaluncaluncal
TTTTTel:el:el:el:el: 011 4623 0642 011 4623 0642 011 4623 0642 011 4623 0642 011 4623 0642

011 4458 0183 / 1054011 4458 0183 / 1054011 4458 0183 / 1054011 4458 0183 / 1054011 4458 0183 / 1054

Noguera 291 - Padua
0220 - 4851795 / 4850551

Suipacha 735 - Merlo
Tel: 0220 483 0039 / 0063

Delivery sin cargo

Pizzas•Empanadas
Pastas caseras

y  comidas elaboradas

30 años en P30 años en P30 años en P30 años en P30 años en PADUADUADUADUADUAAAAA

ABIERTO  TODOS  LOS DIAS
 MEDIODÍA Y NOCHE

www.algonuevorestoran.com.ar

Tel: 483 6956 • 483 6162 • 483 8773
Int. Mendiluce 398 (ex Lambaré)

esq. Llavallol de Acosta

algonuevorestoran

Noguera 161
San Antonio de Padua

ABIERTO LUNES A SÁBADO
8.30 A 22.30

DOMINGOS Y FERIADOS
 9.30 A 21.00

NO  CERRAMOS AL MEDIODÍA

Golosinas - Galletitas

La GoloteKa
de Padua

Noguera 2577casi esq. Av. Eva Perón

San Antonio de Padua

Suplementos Dietarios
Productos para  Diabéticos

Harinas - Legumbres - Frutos
Secos

Herborestería - Semillas - Especias

Variedad  productos para CELÍACOS
Productos veganos

abuelaantoniadietetica

SINTONIZÁ
WWW.DROPSRADIO.RADIO12345.COM

SPORT CAFÉSPORT CAFÉSPORT CAFÉSPORT CAFÉSPORT CAFÉ

Café de EspecialidadCafé de EspecialidadCafé de EspecialidadCafé de EspecialidadCafé de Especialidad

Av. 25 de Mayo 658
Merlo

Pedidos al
11 3308 6329

sport cafe sportcafe_merlo
BodegónBodegónBodegónBodegónBodegón

PUBLICÁ EN
GASTRONOMÍA

Cel: 011 15 3215 2753

mapensar@gmail.com

COMUNICATE :

AU T O S E RV I C I O

Noguera 498 esq. Rio Negro - Nobel 855  -Padua Sur

En la variedad está el gusto
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ROXANA MARTINEZ ZABALA
Clases de canto

Cantá, cantá, siempre cantá !!!
Por vocación, por terapia o

porque simplemente tenés ganas.

A media cuadra de la estación de San Antonio de Padua

Si no sabés, te enseño
Si sabés, te perfecciono

Si tenés Verguüenza, te la saco !!!

SIN LÍMITES DE EDAD

Cel: 15 5823 0343 Roxana Martinez Zabala

© Cristian Jesús Gentile

BIBLIOTECA POPULAR RICARDO GÜIRALDES

Volta 1374 - 1er Piso - San Antonio de Padua
Tel .0220 486 2313 -  info@bibliotecaguiraldes.org.ar

 @labibliotecadepadua - www.bibliotecaguiraldes.org.ar

HORARIO DE ATENCIÓN

ARCHIVO HISTÓRICO DE SAN ANTONIO DE PADUA
@historiasanantoniodepadua

www.archivohistoricosanantoniodepadua.org.ar

Cristian JCristian JCristian JCristian JCristian Jesús Gentileesús Gentileesús Gentileesús Gentileesús Gentile

ÁngÁngÁngÁngÁngel Félixel Félixel Félixel Félixel Félix

Lunes, miercoles y viernes de 10 a 18 h.
Martes y jueves de 13 a 18 h.

8 de marzo
Día de la mujer

El Día de la Mujer se conmemora el 8 de
marzo y se honra todos los días. Debemos
ser caballerosos y guardianes de su mirada
cristalina. Apreciar el trabajo que realizan en
casa o fuera del hogar, y considerar que ade-
más han debido pasar numerosos obstácu-
los para alcanzar las mismas oportunidades,
la igualdad, efectivizar un pleno derecho que
es natural. 

Tenemos que tratarlas con respeto, que
nuestros gestos y atenciones sean de sin-
cera cortesía y jamás de subestimación. Es
importante deshacernos de cualquier
prejuicio, rechazar el menoscabo y la vulga-
ridad que banalice la limpidez de su imagen.
Oigamos lo que dicen, cuidemos las formas
al dirigirnos a ellas, condenemos enérgica-
mente cualquier clase de maltrato, puntuali-
zando que incluso el pétalo de una rosa es
áspero. Usemos lenguaje saludable, y no
palabras soeces. Defendamos su determi-
nación. No tengamos miedo a ser o parecer
sensibles frente a ellas. Pidamos al cielo por
aquellas mujeres que están lejos de su ho-
gar de manera involuntaria. Abramos los ojos
y los oídos, no debemos permitir que se na-
turalice ningún tipo de acoso disfrazado de
piropo indebido. Ponderemos sus logros
como es merecido, sin rebajar los méritos ni
tampoco ser aduladores. Apoyemos los sue-
ños que tengan, hasta que se vean realiza-

dos y compartamos con felicidad el alcance
de su éxito. Todos tenemos una mujer en
nuestra vida. Enseñemos a los más peque-
ños la manera correcta de tratar al prójimo y
de respetar a las mujeres. 

Ellas poseen ese sexto sentido, con el cual
guían, enseñan, brindando un matiz propio
casi como si fuese parte de una cosmogonía
esencial, la génesis de un fantástico enig-
ma, con la virtud de ver las cosas difíciles,
de la forma simple, y nos dan un punto de
vista certero, basado en conocimiento con
el plus de la intuición, además nos otorgan
la pausa necesaria para repensar cosas que
nosotros con prisa no analizamos. Sus pala-
bras y sus silencios son igual de importan-
tes. Y es así que en la vida de cada buen
hombre siempre hay una gran mujer, que
apoya, aconseja, acompaña. Que es tam-
bién musa inspiradora.

Sigamos forjando un país donde la igualdad
tiene que ser mucho más que una palabra. 

El 8 de marzo -y cada día- elevemos una flor
al viento y agradezcamos por tener cerca un
sol individual. ¡Gracias!

LOS CAMINOS DEL SEÑOR

«Cuando uno tiene fe en los caminos del
Señor y vive bajo su voluntad, puede en-
tenderlo y experimentarlo»

«Deben vivir teniendo a la divinidad como
base. Se arruinarían si toman como base
al mundo. Todos los asuntos mundanos
vienen y se van como nubes pasajeras»

«Desarrollen amor. La devoción sin amor
no es de ninguna manera devoción. Po-
drán hacer cualquier número de prácticas
espirituales pero el amor debe ser el prin-
cipio subyacente.»

«La amistad es uno de los nueve caminos
de devoción, así pues, desarrollen amis-
tad con Dios. Dios no está separado de
ustedes. Ustedes son Dios. Dios está en
ustedes y alrededor de ustedes. Dios todo
lo permea tal como lo hace el átomo. Con-
dúzcanse con la firme convicción de que
Dios está en todas partes.»

«La mente humana está contaminada con
el deseo, la codicia, la ira etc. Si quieren
disfrutar de la paz y la seguridad, deben
eliminar esas malas cualidades y vivir te-
niendo en cuenta el bienestar de la socie-

dad. Renuncien al egoísmo y desarrollen
la unidad»

«No habría lugar para el odio y la ene-
mistad si la gente comprendiera que solo
existe una religión: la religión del Amor;
que solo hay una casta: la casta de la
humanidad y que solo hay un lenguaje:
el lenguaje del corazón. Renuncien al odio
y a la enemistad y a partir de hoy desa-
rrollen la unidad. El país no puede pro-
gresar a menos que el odio y la enemis-
tad sean arrancados de raíz.»

Sé el cambio que querrías ver en el mun-
do.
 (Mahatma Gandhi)

Eduardo A. Marcuzzi.
Profesor de Yoga.
Cel: 11 3609 2604

Textos extraídos de discursos de Sathya
Así Baba y Mahatma  Gandhi.

TALLER DE BORDADO
Jueves de 14 a 16 h.

Prof. Eva Caloyri

TALLER DE ATRAPASUEÑOS
1er miércoles de c/ mes de 14 a 16 h.

Prof. Eva Caloyri
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«Camino de  letras»

Cristian Jesús Gentile

INGLÉS E ITALIANO: Conversación
Acercamiento al idioma-Apoyo escolar

cristianjesus2010@gmail.com

Consulte por CORRECCIÓN de libros y tex-
tos en general.

TALLER LITERARIO

En el Parque Cultural de San Antonio
de Padua, frente a la estación

Coordinador:
Prof. Alberto Fernandez

Sábados de 10 a 12 horas

ACTIVIDAD GRATUITA

PROFESORA DE FRANCÉS
Verónica

CLASES INDIVIDUALES
Y  GRUPALES

Tel: 0220 485 1519
Cel: 011 15 3035 3681

SAN ANTONIO DE PADUA

Noguera 311 - L ocal 4 - Paseo Las Lajas

C e n t r oNaturoterapia -Dibujo y pintura
Metafísica - Meditación
Danza Rem (Ritmo,expresión y
movimiento)
Sonidos sanadores -Cantos armónicos
- Instrumentos nativos - Hindúes
Cocina natural -Naturopatía
Indroducción teatro para niños
Yoga Integral

Cursos y atenciones personalizadas y
sesiones en  iniciaciones de Reiki
Terapias Florales - Shiatsu
Masaje Metamórfico
Reflexología - Mandalas
Astrología - Tarot Evolutivo
Rostros de la Diosa
Drenaje linfático
Masaje descontracturante

       Tel. 0220-483-3564 - sinorillas@gmail.com
• MÚSICA • PIEDRAS • GEMAS EN PLATA Y ALPACA • DVD

VENTA DE LIBROS

www.sinorillas.com.ar

TALLER LITERARIO
(Prosa y poesía)

*En Centro Integral de Cultura
«Estrellas»
Noguera 521 – Padua Sur
Martes 16 a 18 h.
Escritura creativa, herramientas para
auto corrección y mucho más.
*No se requieren saberes previos

*En Biblioteca Popular R. Güiraldes
Volta 1374 - Primer piso - Padua Sur
Consultar horarios

Modalidad virtual  o presencial
Consulte en «Centro Sin Orillas»
Noguera 311-Gal.Paseo Las lajas,L.7-
Padua Sur y     «La Casa Azul de Padua»

COORDINA:

Quijote del tiempo

Radio Contacto
AM 1460

Lunes 18 a 19 h.
Jueves 17 a 18 h.

Conduce:  Cristian Jesús Gentile

SÉPTIMO FESTIVAL FEDERAL DE ORQUESTAS INFANTILES Y
JUVENILES EN CHASCOMÚS

La 7° Fiesta Federal de Orquestas Infanti-
les y Juveniles tuvo su broche de oro el sá-
bado 25 de febrero por la noche. Con un
gran concierto a cargo de dos bandas que
reunieron a más de 500 niños y jóvenes
músicos de todo el país, este espectáculo
nocturno le puso punto final a una semana
intensa. Fueron días cargados de emocio-
nes que tuvieron como protagonistas indis-
cutibles a chicos de entre 9 y 22 años, que
desplegaron toda su creatividad artística en
diferentes actividades como talleres, clases,
seminarios y ensayos.
El Festival SOIJAr 2023, organizado por la
Fundación Sistema de Orquestas Infantiles
y Juveniles de Argentina con el apoyo del
Instituto Cultural de la Provincia de Buenos
Aires, tuvo como sede al imponente esce-
nario del Parque de los Libres del Sur, que
está situado frente a la laguna de
Chascomús, localidad considerada como
Capital Nacional de las Orquestas Juveni-
les e Infantiles.
Bajo la conducción de Valeria Atela -presi-
denta honoraria de la Fundación SOIJAr, fun-
dadora y directora de la Orquesta-Escuela
de Chascomús y creadora de la Metodolo-
gía Orquesta-Escuela- este nutrido seleccio-
nado infantil de música argentino abrió su
participación del sábado con una interpreta-
ción entrañable de la «Marcha Radetzky»,
una obra icónica del artista Johann Strauss
padre.
Con un desempeño que hizo resonar los
aplausos, los músicos «Sub-163  del festi-
val abrieron la jornada con melodías que
emocionaron a la multitud que se congregó
en el parque de la laguna, que tuvo como

contexto a un imponente y hasta mágico ano-
checer.
El cronograma siguió con 3 obras interpre-
tadas por los ganadores del concurso de
cantantes que la Fundación llevó adelante
en la previa del festival. La entrerriana Sofía
Vega y la bonaerense Kyara Cardozo le pu-
sieron sus voces a la canción «Cuídame»,
compuesta por el uruguayo Jorge Drexler y
por el español Pedro Guerra. Posteriormen-
te, la también bonaerense Emilia Manso, el
cordobés Ignacio Báez Salinas y la fueguina
Priscilla Gaona sumaron una interpretación
de «Si yo fuera», escrita por el argentino Fer-
nando Gedacht.
El final de este primer bloque vocal llegó con
«Anímate», una canción interpretada por su
propia autora, María Luz Salinas. La cantan-
te, compositora y docente estuvo acompa-
ñada por el quinteto vocal infantil. De este
modo, se cerró el telón de la etapa inicial de
la noche con tres temas cargados de men-
sajes inspiradores que impulsaron la emo-
ción del público.
La recompensa a tan maravillosa interpreta-
ción fue la entrega de amplios aplausos y
ovaciones, que se sucedieron tras el acorde

final de la Suite Argentina, un recorrido por
un mapa musical de nuestro país a cargo
del maestro Juan Carlos Cuacci.
El segundo turno de la jornada estuvo ilumi-
nado por una sobria puesta de luces, con el
objetivo de reflejar el excepcional paisaje que
ofreció el escenario cubierto por artistas en
estado puro. En este caso, los presentes se
deleitaron con los sonidos envolventes de la
Orquesta Juvenil Argentina, un combinado
nacional de músicos de entre 16 y 22 años
que cuentan con la dirección del maestro ar-
gentino Christian Baldini, actual director de
la Camellia Symphony Orchestra, en Sacra-
mento.
En esta ocasión, Baldini eligió a la «Obertu-
ra del Festival Académico», una obra del si-
glo XIX que escribió el compositor alemán
Johannes Brahms. Esta presentación tuvo
un impacto inmediato en el público, que res-
pondió con una ovación.
Sin embargo no fue la única, ya que, poste-
riormente, con la interpretación del «Primer
Movimiento del Concierto para violín» de
Piotr Ilich Chaikovski, los presentes renova-
ron, una vez más, sus aplausos. Esta última
pieza contó con una excelsa participación del
violinista argentino Xavier Inchausti, que lle-
gó en carácter de invitado.
El violinista Xavier Inchausti tocó como invi-
tado especial con una de las orquestas ju-
veniles
Para el final, la pieza «Suite de Danzas del
ballet Estancia», compuesta por el artista
local Alberto Ginastera, fue terreno fértil para
el lucimiento pleno de las percusiones. Lue-
go, a modo de cierre, los jóvenes coronaron
el intenso trabajo de la semana con una im-

provisación que incluyó al clásico mundialista
de La Mosca, «Muchachos, ahora nos volvi-
mos a ilusionar», y a un breve pasaje de «El
bombón asesino», de Los Palmeras.
Esta presentación fue el broche de oro de
una programación que tuvo su puntapié ini-
cial el pasado martes 21, con una celebrada
gala lírica y con la Orquesta Escuela de
Chascomús, bajo la dirección del maestro
Carlos Vieu. El evento tuvo su continuidad
en tres sendos conciertos a cargo de distin-
tas orquestas regionales.
La edición 2023 del Festival SOIJAr tendrá
su cierre definitivo con el Concierto de Me-
diodía, este lunes 27 de febrero a las 13
horas, en el Salón de las Ciencias de
Tecnópolis, Capital Federal.
Con la música como una herramienta que
transforma vidas, la séptima edición de este
cónclave artístico es un nuevo paso en la
misión de seguir construyendo un Sistema
de.
«La música como un tesoro para compartir.
La música como una herramienta que nos
transforma. La música que salva vidas. La
música, el gran combustible del Festival
SOIJAr 20233 , fue uno de los lemas que le
dio color al evento.
Con un impacto directo en la inclusión, inte-
gración y promoción de la población
chascomunense, la primera Orquesta-Es-
cuela de Argentina, creada en 1998, realiza
una tarea que incluye a más de 1000 prota-
gonistas en distinta acciones de cada año.
Desde aquel entonces, 8500 niñas, niños,
adolescentes y jóvenes han pasado por este
espacio de contención y crecimiento que tie-
ne como vector indiscutido a la música.



[MARZO 2023][MARZO 2023][MARZO 2023][MARZO 2023][MARZO 2023] [Pensar 16][Pensar 16][Pensar 16][Pensar 16][Pensar 16]>> salud>> salud>> salud>> salud>> salud

FFFFFerreteríaerreteríaerreteríaerreteríaerretería
PPPPPAAAAACHI - ARIELCHI - ARIELCHI - ARIELCHI - ARIELCHI - ARIEL

Lunes a sábados 8.30 a 13 hs y 15 a 19.30
domingos y feriados 9 a 13 hs.

El enfermo alcohólico
 puede recuperarse.

Miércoles, viernes y domingo
 18 a 20 horas

ALCOHÓLICOS
ANÓNIMOS

Centenario 1399 -San Antonio de Padua
Cel:11 4098 9450 (Santiago) - 11 6458 3519 (Guillermo)

CERRAJERÍA

Directorio 195
San Antonio de Padua
Cel 011 15 4939 8054

Scalabrini Ortiz (Ex Garibaldi)
1369

San Antonio de Padua
a una cuadra de la Iglesia

Christian

SE NECESITA
AUXILIAR DE ENFERMERÍA

AMBOS SEXOS - CON RUP

Residencia Geriátrica Dr. Patiño
Alberdi 1051 - San Antonio de Padua

Tel: 0220 482 4983
E-mail:mlpj@speedy.com.ar

Horario de atención: Lunes a viernes de  8.30 a 12.30 h. y de 15 a 20 h. - Sábado de 9 a 13 h.

CHACO 393 - SAN ANTONIO DE PADUA  -  Tel: 0220 482 9778  -         11 3218 8295

CONSULCONSULCONSULCONSULCONSULTTTTTORIOS             ODONTORIOS             ODONTORIOS             ODONTORIOS             ODONTORIOS             ODONTOLÓGICOSOLÓGICOSOLÓGICOSOLÓGICOSOLÓGICOS
 -

• ODONTOLOGÍA ESTÉTICA  •  IMPLANTES

 • CORONAS DE PORCELANA  •  CARILLAS

• BLANQUEAMIENTOS  •  ORTODONCIA

ODONTOPEDIATRÍA
• Atención niños con capacidades especiales

• Técnicas atraumáticas

COMPRO
• MUÑECOS JACK (DÉCADA 60,70,80) • CHAPITAS CRUSH Y PEPSI
• ÁLBUMES Y FIGURITAS (DÉCADA 40,50,60,70,80)
• JUGUETES ANTIGUOS- YO YO RUSELL
• TARJETAS BOLICHES (DÉCADA 60,70,80)
• DISCOS DE VINILOS (En buen estado. Rock,pop,jazz,rock nacional)
• HISTORIETAS (Larguirucho,Hijitus, Patoruzú, hasta 1980)
• ENVOLTORIOS DE GOLOSINAS ANTIGUAS
• TODO SOBRE TITANES EN EL RING • AUTITOS MATCHBOX y BUBY

Preguntar por Hernán : 0220 483 2171 - mazzucchelli_5@hotmail.com

HORARIOS DE MISA
(Sede parroquial)
LUNES A VIERNES:     11 h.
                                   19 h.
SÁBADOS:                  19 h.
DOMINGOS:              8:30 h.
                                    11 h.
                                    19 h.

BAUTISMOS: Sábados 16 h.

TODOS LOS 13 DE CADA MES
Misa de honor a San Antonio de Padua.

SECRETARÍA PARROQUIAL
Lunes, Miércoles y Viernes
de 16 a 10 h.

PARROQUIA
SAN ANTONIO

DE PADUA

LAS VACUNAS IMPRESCINDIBLES
PARA LOS NIÑOS

ANTES DEL INICIO DEL CICLO ESCOLAR

Desde la Sociedad Argentina de Pediatría
(SAP) recomendaron enfáticamente aprove-
char el inicio escolar para completar los es-
quemas de todas las vacunas del Calenda-
rio Nacional Gratuito y Obligatorio de Inmu-
nización en niños, niñas y adolescentes
(NNyA), ya que ‘las vacunas son seguras,
salvan vidas y previenen enfermedades gra-
ves, afirmaron.
Con motivo del lanzamiento de la Campaña
‘Vuelta al cole – Vacuname a tiempo’, los
especialistas de la SAP son categóricos al
afirmar que el ingreso escolar es una exce-
lente oportunidad no solo para realizar los
controles de salud y la visita con el pedia-
tra, sino para revisar los certificados de va-
cunación y asegurar que los niños regresen
a la escuela con las vacunas al día. De he-
cho, los establecimientos educativos se han
comprometido a ser más exigentes con la
presentación de los certificados de vacuna-
ción.
La iniciativa, que cuenta con el apoyo de
Pfizer y Sinergium Biotech, destaca que para
lograr el objetivo que se completen los es-
quemas de inmunización, situación compro-
metida en los últimos años a causa de la
pandemia, es imprescindible consultar con
el pediatra sobre cuáles son las vacunas que
deben aplicarse. «Padres y educadores de-
ben conocer y consultar el Calendario Na-
cional de Vacunación para saber con certe-
za cuáles son las vacunas gratuitas y obli-
gatorias para cada edad en el curso de la
infancia y la adolescencia», afirmó la Dra.
Elizabeth Bogdanowicz, médica infectóloga,
miembro del Comité de Infectología de la
SAP.
«Todas las vacunas del calendario nacional
son gratuitas, obligatorias, y se aplican en
los vacunatorios oficiales, centros de salud
y hospitales públicos de todo el país», agre-
gó la Dra. Gabriela Tapponnier, Secretaría
del Comité de Infectología de la SAP.
Toda la información puede obtenerse tam-
bién en el sitio web:
 www.vacunameatiempo.com.
Desde la SAP destacan que la escuela debe
jugar un papel preponderante en la solicitud
y control del carnet de vacunación, advir-
tiendo a la familia si el mismo está incom-
pleto para que realicen la correspondiente
consulta con el pediatra, que deberá definir
la mejor estrategia para recuperar las dosis
de vacunas faltantes.
«La vacunación completa es una herramien-
ta fundamental para lograr una inmunidad
robusta capaz de prevenir infecciones po-
tencialmente muy graves en niñas, niños y
adolescentes, y es una estrategia sanitaria
esencial para evitar el impacto de las enfer-
medades inmunoprevenibles en la comuni-
dad», consignó por su parte la Dra. Miriam
Calvari, también del Comité de Infectología
de la institución pediátrica.
En contrapartida, a criterio de las especia-
listas, coberturas incompletas o muy bajas

de vacunación facilitan la aparición de en-
fermedades como la hepatitis A, enferme-
dades invasivas por Haemophilus
influenzae tipo B (Hib), difteria y tétanos e
incluso algunas erradicadas, como
elsíndrome de rubéola congénita.
A continuación, según la Sociedad Argenti-
na de Pediatría se detallan las vacunas in-
cluidas en el Calendario Nacional de Vacu-
nación (gratuito y obligatorio) vigente en
nuestro país:
Dentro de los 18 meses de edad
• Vacuna contra la tuberculosis (BCG) en el
recién nacido.
• Vacuna contra la Hepatitis B en el recién
nacido.
• Vacuna Neumocócica Conjugada 13
valente (contra la enfermedad
neumocócica).
• Vacuna Quíntuple o Pentavalente (contra
difteria, tétanos, pertussis, hepatitis B y
Haemophilus influenzae B).
• Vacuna antipoliomielítica (Salk).
• Vacuna contra la varicela.
• Vacuna contra el rotavirus.
• Vacuna contra el meningococo ACYW.
• Vacuna antigripal (a partir de los 6 meses
de edad con un esquema inicial de dos do-
sis).
• Vacuna contra la hepatitis A.
• Vacuna Triple Viral (sarampión, rubéola, y
paperas).
• Vacuna contra fiebre amarilla (en zonas
de riesgo).
Entre los 5 y 6 años de edad, con el ingre-
so escolar:
• Vacuna antipoliomielítica (Salk).
• Vacuna Triple viral (sarampión, rubéola y
paperas).
• Vacuna Triple bacteriana celular.
• Vacuna contra la varicela (2da dosis – re-
cientemente incorporada al calendario na-
cional de inmunizaciones).
• Vacuna antigripal para niños con factores
de riesgo (una dosis cada año).

(Foto: Pixabay)
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AYACUCHO 112   SAN ANTONIO DE PADUA

TEL: 0220-4827509

www.ortopediadeloeste.com
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Te ofrecemos una gran
variedad de recursos

tecnológicos: Aula Digital,
SUM, Microcine,

Laboratorio de Informática,
Biblioteca, etc.

• Diseñamos y fabricamos las mejores PLANTILLAS
• Confección VALVAS y CORSET
• Instrumental  y cotización de CIRUGÍAS
• Productos para FITNESS y KINESIOLOGÍA
• Realizamos CALZADOS ESPECIALES
• Comercializamos AUDÍFONOS de las mejores marcas.
•Todo tipo de FAJAS:lumbares, post parto, trabajo, entrenamiento, etc.

 ¡¡12 años en PADUA. GRACIAS POR ELEGIRNOS!!

«Atendida por sus dueños...Expertos en salud»

«TODA LA VARIEDAD DE ARTÍCULOS PARA TU REHABILITACIÓN»

OFRECEMOS SIEMPRE...¡ EL PRECIO MÁS BAJO..!

ACIDEZ
UNA MOLESTIA QUE PUEDE SER SÍNTOMA DE UNA

AFECCIÓN MAYOR
Especialistas advierten que el reflujo gastroesofágico está aumentando en el país debido a que el sobrepeso

continúa creciendo de forma sostenida en la población.

La acidez o quemazón en el pecho es uno
de los síntomas cardinales de la Enferme-
dad por reflujo gastroesofágico (ERGE). Esta
se da como consecuencia del ascenso del
contenido del estómago hacia el esófago y
puede tener que ver con una alteración de
la barrera fisiológica que impide que este
fenómeno ocurra», explica la Dra. María
Marta Piskorz (M.N. 106.112), médica del
Sector de Neurogastroenterología del Hos-
pital de Clínicas.
En Argentina, una de cada cuatro personas
sufre de acidez frecuente, según un estudio
epidemiológico realizado por el equipo del
mencionado sector, que fue liderado por el
Dr. Jorge Olmos (M.N. 73.145), jefe de
Neurogastroenterología del Clínicas. «Esta-
mos hablando de una condición sumamen-
te frecuente. Esto ocurre también en países
como Estados Unidos y España. Se cree que
este aumento tiene que ver con la curva cre-
ciente del sobrepeso / obesidad», advierte
Piskorz.
En cuanto a las causas que generan la
ERGE, la especialista señala que existen
algunos factores que pueden exacerbarla,
como la obesidad y el embarazo. Además,
algunos alimentos denominados «irritantes»

Claves para combatir la acidez (Foto:
Pixabay)

Fuente Docsalud.com

«En la mayoría de los pacientes se trata de
un síntoma que se controla con algunas me-
didas simples de cambio en el estilo de vida,
descenso de peso y eventualmente el uso
de antiácidos recetados por el médico», in-
dica la profesional. Sin embargo, aclara que
existe un subgrupo de pacientes con sínto-
mas persistentes y refractarios al tratamiento
habitual que pueden tener un curso más
agresivo de la enfermedad o mayor dificul-
tad para controlar los síntomas. «En estos
casos es fundamental realizar una consulta
médica para determinar el diagnóstico defi-
nitivo. Existe un abanico de posibilidades,
no todas las causas de acidez se tratan con
antiácidos», subraya.

¿A qué hay que estar atentos para
prevenir la acidez?

pueden empeorar la acidez, como las comi-
das con mucha grasa, el mate, el café, los
picantes, los cítricos, etc. «Por otro lado, hay
algunos otros factores que pueden aumen-
tar la percepción de la acidez como la hiper-
sensibilidad a nivel del esófago, que está
muy asociada a los factores emocionales y
el estrés», agrega.

Por último, destaca que en los últimos años
hubo una notable mejora en el entendimien-
to y el diagnóstico de la ERGE: «Hoy conta-
mos con tecnologías que nos permiten rea-
lizar un diagnóstico sumamente preciso en
cada persona. En el Hospital de Clínicas se
está inaugurando un importante centro de
entrenamiento latinoamericano para el uso
e interpretación de estas tecnologías».

A los 11 años de edad
La vacunación en este grupo etario es par-
ticularmente importante porque contempla:
a) recibir refuerzos para prolongar la pro-
tección de vacunas de la infancia (vacuna
triple bacteriana); b) iniciar o completar es-
quemas (vacuna contra hepatitis B y vacu-
na triple viral); c) reforzar el efecto indirecto
de la vacunación contra meningococo, que
busca reducir la portación nasal de esta
bacteria en adolescentes y con ello prote-
ger a los grupos vulnerables; y, d) prevenir
enfermedades propias de la edad (vacuna
contra el Virus del Papiloma Humano –
HPV).

Las vacunas que deben aplicarse a los
11 años de vida son:
• Vacuna contra el Virus del Papiloma Hu-
mano (HPV – primera y segunda dosis se-
paradas por un intervalo mínimo de 6 me-
ses).
• Vacuna contra el Meningococo ACYW (una
única dosis).
• Vacuna triple bacteriana acelular (una úni-
ca dosis).
• Vacuna contra Hepatitis B (iniciar o com-
pletar esquema).
• Vacuna triple viral (iniciar o completar es-
quema).
• Vacuna antigripal para niños con factores
de riesgo (una dosis cada año).
• Vacuna contra fiebre amarilla (como re-
fuerzo para los residentes en zonas de ries-
go si la primera dosis la recibió antes de
los dos años).

Fuente: Docsalud.com
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IMPRENTA
FERMAR  GRAF 11 6431 9507 graficafermargraf@gmail.com

PAPELERÍA COMERCIAL
TARJETAS PERSONALES - PRESUPUESTOS - FACTURAS - VOLANTES - SOBRES

CALENDARIOS - ALMANAQUES - ALFOMBRAS LAVADEROS - INDIVIDUALES RESTÓ
CARPETAS - PLANILLAS PARA REMISERAS

Noguera 141 - San Antonio de Padua
Cel 11 3097 0033

Si estás pensando en auspiciar tu

comercio, empresa o profesión,

tenés que pensar en Pensar.

Cuando lo pienses, llamanos,

nosotros pensamos que somos el

medio que estás necesitando.

¿PENSÁS EN AUSPICIAR?

 Cel: 011 15 32 15 27 53

www.periodicopensar.com.ar
mapensar@gmail.com

ESTUDIAN VINCULACIÓN ENTRE CÁNCER, USO DE
AGROQUÍMICOS Y AGUAS CON ARSÉNICO

La mortalidad por cáncer en las provincias
de Córdoba, Santa Fe y Entre Ríos está por
encima de la media nacional, en coinciden-
cia con el mapa de tierras sembradas (y por
tanto uso de agroquímicos) y aguas con alta
concentración de arsénico, según estudios
de una red de seis universidades del centro
del país que, si bien no establecen una rela-
ción causal, abren el camino para seguir in-
dagando sobre ese vínculo
«Lo que observamos es que la mortalidad
por cáncer en esta región está por encima
de la media nacional; esto es lo que nos lle-
vó a trabajar con cáncer y a pensar el esce-
nario ambiental que suele estar en el origen
de estas enfermedades, no como única cau-
sa porque hay interacción entre lo ambien-
tal y lo genético, juega un rol fundamental»,
detalla a Télam-Confiar el doctor Alejandro
Oliva, responsable del Programa de Medio
Ambiente y Salud de la Universidad Nacio-
nal de Rosario (UNR).
La UNR es una de las seis universidades
que integran la Red Interuniversitaria en
Ambiente y Salud de la Región Centro
(Redinasce), creada en 2016 mediante un
acuerdo con el objetivo de «trabajar sobre
las realidades de la interfase ambiente-sa-
lud en la región», explica Oliva.
Además de la UNR, la Redinasce está con-
formada por la Universidad Nacional de En-
tre Ríos (UNER), la Universidad Nacional de
Córdoba (UNC), la Universidad Nacional del
Litoral (UNL), la Universidad Nacional de Río
Cuarto (UNRC) y la Universidad Nacional de
Villa María (UNVM).
«La región tiene 8 millones de habitantes,
es decir casi el 20 por ciento de la pobla-
ción argentina; pero además tiene caracte-
rísticas ambientales particulares», indica el
médico e investigador.
Y explica que «desde lo ambiental está de-
finida por el uso de la tierra para la agricul-

tura y, por lo tanto, indirectamente por el im-
pacto de pesticidas y otros agroquímicos y
por la calidad de las aguas que tienen mu-
cho arsénico».
«En este aspecto -continúa- tenemos un por-
centaje muy alto de la población expuesta a
consumir agua con un alto contenido de ar-
sénico (por encima de 10 microgramos por
litro que es lo que recomienda la OMS)».
Oliva detalla que «el Código Alimentario Ar-
gentino habla de 50 microgramos-litro; el
tema es que el arsénico por encima de 10
microgramos en agua o en suelos se ha
comprobado que genera enfermedades
como cáncer, anomalías congénitas y otros
problemas a largo plazo».

Las publicaciones
Durante estos años el grupo realizó dos pu-
blicaciones clave: la primera fue en 2021 en
la Revista Argentina de Salud Pública, y el
artículo fueron las conclusiones de una in-
vestigación sobre la tendencia de la mortali-
dad por cáncer en la región centro del país
durante el período 1992-2016.
El trabajo, que fue financiado por el Instituto
Nacional del Cáncer (INC) y la Secretaría
de Ciencia y Técnica de la UNR, concluyó
que «tanto las tasas provinciales como de-
partamentales se encontraron por encima de
las nacionales para su respectivo quinque-
nio (período de cinco años)».
A modo de ejemplo, mientras que la tasa
nacional de mortalidad por cáncer en hom-
bres en el quinquenio 1992-1996 fue de 152
casos cada cien mil habitantes, la tasa de
mortalidad de los hombres residentes en
Córdoba fue de 172,6; en Santa Fe, de 173,
y en Entre Ríos, de 185,9.
La tasa más alta de cáncer en todo el perío-
do estudiado (1992-2016) fue detectada en
hombres de Entre Ríos en el quinquenio

1992-1996 (185,9 casos cada cien mil habi-
tantes), y la más baja, en mujeres de Córdo-
ba entre 2007 y 2011 (88,1 casos cada cien
mil habitantes), pero aún así es superior al
promedio nacional para ese género en ese
quinquenio.
El otro artículo fue publicado en la Revista
Panamericana de Salud Pública (OPS) en
2022 y fueron las conclusiones de una in-
vestigación que analizaba la mortalidad por
cáncer, presencia de arsénico y nitratos en
aguas de consumo y superficies sembradas
en Argentina.
Se trató de un estudio retrospectivo en el
que se analizaron por decenios las superfi-
cies sembradas totales (como cálculo indi-
recto de uso de agroquímicos) y el porcen-
taje de población expuesta a niveles eleva-
dos de arsénico y nitratos en aguas de con-
sumo en relación con las tasas de mortali-
dad total por cáncer y las órgano-específi-
cas (los tipos de cáncer).
En los resultados de este artículo, los inves-
tigadores refirieron que «se hallaron corre-
laciones positivas y significativas entre los
dos primeros decenios de superficies sem-
bradas totales y el primer decenio de morta-
lidad total por cáncer, así como correlacio-
nes con cáncer de pulmón, páncreas y co-
lon en hombres; y con cáncer de colon en
mujeres».
Además, indicaron que «los niveles eleva-
dos de arsénico se asocian con las tasas de
mortalidad total por cáncer en ambos sexos
y en todos los decenios, aunque de manera
específica con cáncer de pulmón en hom-
bres», en tanto que «no se hallaron correla-
ciones significativas con nitrato».
«Es importante destacar que estos estudios
son ecológicos y no demuestran causalidad,
pero sí dan cuenta de una aproximación a
las problemáticas que permiten ir abriendo
diferentes hipótesis», aclara Oliva

E indica que «estos datos deberían abrir
nuevas investigaciones como por ejemplo,
la búsqueda de agroquímicos y arsénico en
sangre u orina, que permitirían saber si el
individuo que tiene un problema tiene circu-
lando, o ha tenido circulando alguno de es-
tos componentes; el problema es que este
tipo de trabajo es muy costoso».

Lo que vendrá
En la actualidad, la Redinasce se encuentra
terminando una investigación sobre anoma-
lías congénitas que fue financiado por el Mi-
nisterio de Salud de Nación.
«En relación al tema de arsénico en aguas
de consumo, para esta investigación tuvimos
que hacer una revisión de lo que se había
publicado en las bases de datos en cada
provincia de otros investigadores, más lo que
habíamos publicado nosotros con estudios
anteriores y con eso pudimos construir un
índice que es el ‘porcentaje de población
expuesta al arsénico en aguas de consumo’,
que es un índice nuevo que todavía no está
publicado», describe.
También están trabajando sobre otra línea
que vincula cáncer y anomalías congénitas
con variables sociodemográficas.
A futuro, el grupo investigará sobre mortali-
dad por cáncer infantil hasta los 15 años,
que -según explica Oliva- «es una variable
más sensible que la mortalidad general por
esta enfermedad
También van a trabajar sobre «las enferme-
dades neurodegenerativas como alzheimer
y parkinson y su vínculo con lo ambiental que
es un tema poco abordado en América Lati-
na pero que a nivel mundial nadie duda de
su vinculación», concluye el investigador.

Natalia Concina
Fuente: TELAM
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PENSAR PARA ENTRETENERNOS
CRUCIGRAMA SOPA DE LETRAS

TELÉFONOSTELÉFONOSTELÉFONOSTELÉFONOSTELÉFONOS
ÚTILESÚTILESÚTILESÚTILESÚTILES

POLICÍA:

Comisaría 1ª Merlo: 482-0028 / 1113

Comisaría 2ª San Antonio de Padua: 483-2222 /482-8888

Comisaría 3ª Parque San Martín:: 480-8744 6011

Comisaría 4ª Libertad:494-1214 / 497-0499

Comisaría 5ª Pontevedra:492-0222

Comisaría 6ª Mariano Acosta: 489-4061 / (499-6777

Subcomisaría Matera: 480-4242 / 480-6888

Comisaría de la Mujer:  483-6060

Municipalidad de Merlo: Conmutador: 0220 482 3581/483 0954

Hospital Héroes de Malvinas: 485 8886

Hospital Municipal Eva Perón: 483 0122

Hospital Materno Infantil Pedro Chutro:  482 2309/0797 - 486 3563

Centro de Sanidad Animal y Zoonosis: 494-1212.

BOMBEROS VOLUNTARIOS

Administración y Jefatura: 482-2999

Central de Alarma y Cuartel Central: 482-2222 / 100

Destacamento 2º (Parque San Martín): 480-3333

Cuartel Central (Mariano Acosta): 499-8151/ 8001

Destacamento 3º (Pontevedra): 492-0044

Destacamento 4º (Merlo Norte): 486-2130

División Prevención y Matafuegos: 482-2999

Fuente: www.crucigrama.org

 SOLUCIONES

CRUCIGRAMA SOPA DE LETRAS

1.Componente del hogar. Grupo de personas emparentadas que viven en
una casa y forman una unidad.

2. Observación.

3. Vía pública. Vía urbana.

4. Aula, tipo.

5. Mundo en el que vivimos.

6. Suceso, acontecimiento.

7. Abertura anterior del tubo digestivo de los animales, situada en la cabe-
za, que sirve de entrada a la cavidad bucal. También se aplica a toda la
expresada cavidad en la cual está colocada la lengua y los dientes cuando
existen.

8. Sitio.

9. Metal valioso de color dorado.

10. Agradable de ver. Bello, lindo, agraciado de cierta proporción y belleza.

1. aire

2. familia

3. bonito

4. libro

5. hoy

6. sol

7. cosa

8. habitación

9. amor

10.caso
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Mat. 34294 S.S.N.

Av. Calle Real (ex Vergara) 1088 - Merlo
WhatsApp y llamadas: 11 2508 2212

ASESOR DE SEGUROS

Luis R.Luis R.Luis R.Luis R.Luis R. Gonzále Gonzále Gonzále Gonzále Gonzálezzzzz

Av. Calle Real 582 -  Merlo
www.mbmaderas.com

Tel: 0220 482 2905     11 3649 4982
           MB Maderas • Mail: info@mbmaderas.com

Esquiú esquina Alberdi •  San Antonio de Padua
ENTREGA  A DOMICILIO •Tel y WhatsApp 11 6908 1775

¡¡¡Siempre esperándolos con el mejor precio  y atención de la zona!!!

¡ Sólo pasión por servirlo!.
FOXFOXFOXFOXFOX
Gracias por elegirnos

 E-mail: tere_aufi@hotmail.comFacebook: Abrete serCel. :  15 4423 0318María Teresa Aufiero (Tere)

F E R R E T E R Í AF E R R E T E R Í AF E R R E T E R Í AF E R R E T E R Í AF E R R E T E R Í A
¿Te falta un tornillo?

Somos los mismos de siempre,
pero ahora nos mudamos

más cerca tuyo.

Nueva dirección:
San Martín 1146 - entre Pellegrini y Sarmiento

(Nos encontramos a la vuelta de la Escuela Nº 28)
Teléfono: 011 2358 2447

ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLAN  desde una mirada TRANSPERSONAL !!

El Espacio de TereEl Espacio de TereEl Espacio de TereEl Espacio de TereEl Espacio de Tere

SI SOS TERAPEUTA O QUERES SERLO...       
                              

PODES CONSULTAR POR LOS CURSOS
PARA ENRIQUECER TUS CONOCIMIENTOS !!

VIBRACIONANDO  (terapia corporal/emocional)

 LECTURA DE CARTA NATAL/SOLAR    **   TALLERES //   BIOENERGETICA

 FLORES DE BACH Y OTROS SISTEMAS VIBRACIONALES •  LOS VINCULOS HABLAN 

TERAPIA BIOENERGETICA •  HONRANDO LA ENERGIA FEMENINA

   ARMONIZACION SONORA CON CUENCOS DE CUARZO • MEDITACION Y RELAJACION  (niños y adul-

tos)

REBIRTHING  RESPIRANDO RENACEMOS •  LABERINTO MEDITATIVO

MASAJE CON DIDGERIDOO •  MOVIMIENTO CONSCIENTE

SERVICIO DE CORTE y PEGADO DE CANTO DE PVC Y
ABS

AGENCIA DE VIAJES Y TURISMO

Cel: 011  15 6441 0722
Mail: ejetravelviajes@gmail.com
www.ejetravel.tur.ar

¡Viajar, la mejor terapia!

Facebook: EJE TRAVEL VIAJES

Paquetes nacionales e internacionales - Cruceros - Pasajes aéreos
Bus - Luna de miel - Viajes quinceañeras - Viajes holisticos y de relax

Leg. Nº 16876

• COORDINAR VISITA PREVIA •

CONSULTAR PROMOS
EN REDES SOCIALES
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